¥Yreepaais:

Hauaabask yupasicaus odpasosanns
afMuRBerpans HoBOGCKOALOKOTO FOPO/ICKOrD OKpyra
o

/{?ﬁ'&*‘ ¥O. Hexaen
P L™
e {yﬂ{éﬁ"m 2020 vona
4

Coraacosano:

Hawaapunk TEPPRIOPHAILBOIG GTACAS

Vapdgaenws Bejeparpio cayabut o nazopy

B c’t{wpe FanpaTHl pae gorpedirench i Taaron0Iy IS J0I0BCKA
o henropoacked 062acry » Hozoockoasexom paione

3

2 M. @eiisyanacea
- 2020 roaa

ﬁ;)ﬂ MEDHOC ACCHTHABCBHOC MEBIO M ODFani3auug nurauns m’:}y‘mmmnxm

Hopoocxoanexkore FOpOACKOre okpyra

111 ner

2020 rox




JleHn: TOHEAEIBHUK
Henens: nepsas
Ce30H: OCEHHE-3MMHHUI
BozpacrtHas rpynmna 6-10 ner
Ne Macca Iumeskbie BemecTsa (r) DuepreTuyecKas BuramuHbl (MKI) MuHepaibHble BemecTBa (Mr)
penenTa ITpuem nuiiH, HANMEHOBaHuUe 0Jioaa MOpUyH, T b K Y LEHHOCTD (KKaJI) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 S 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTPaK
16 |Konbaca nopumeit 40 4,53 12,03 0,09 127,00 0,04 0,10 | 125,50 7,80 7,50 0,66
377 |Yaii ¢ TMMOHOMH 200 0,13 0,02 15,20 62,00 0,06 2,83 24,40 14,20 4,40 2,40 0,36
209 |Adiino Bap&Hoe 40 6,10 4,00 36,96 208,24 0,22 2,08 32,00 | 0,86 | 221,60 | 315,40 | 79,60 | 2,10
IIP |bynka 40 2,37 0,30 0,63 70,14 0,03 0,39 6,90 26,10 9,90 0,33
338 |[sl6noku 75 0,30 0,30 6,75 33,30 0,02 7,50 0,15 | 12,00 8,25 6,75 1,65
IIP  |Men HaTypaibHbIi 10 0,00 0,00 7,90 32,40 0,01 2,00 14,00 3,00 18,00 | 0,80
[IP |Monoko makeTHPOBAHHOE 200 6,00 7,00 9,40 126,00 0,04 1,20 44,00 | 0,20 | 242,00 | 182,00 [ 28,00 0,20
Hroro 19,43 | 23,65 | 76,93 659,08 0,42 | 15,71 | 225,90 | 1,60 518,50 | 546,65 | 145,31 | 5,44
oben,
119 |Cym ropoxoBelil 250 7,50 3,25 17,25 128,25 0,15 1,00 0,00 1,00 | 82,50 | 327,50 | 47,50 | 2,25
143  |Pary oBowmHOe 150 2,10 12,30 | 15,75 181,50 0,08 | 12,00 0,00 1,80 | 57,00 | 97,50 | 40,50 | 1,20
330 |Coyc cMeTaHHBIH 30 0,48 1,50 1,70 22,23 0,01 0,01 10,14 8,19 6,82 1,58 0,06
241 |Msico oTBapHOE CBHHHHA 50 11,39 19,54 1,76 227,00 0,27 0,01 10,10 22,59 | 110,24 | 18,01 1,29
349 |Komnot u3 cyxodpyKToB 200 0,66 0,09 32,01 132,80 0,02 0,73 - 32,48 | 23,44 17,46 | 0,96
IIP  [Xneb prkaHO-TIICHUYHbIH 60 224 | 044 | 0,96 91,96 0,04 036 | 92 42,40 10 1,24
Hroro 24,37 | 37,12 | 69,43 783,74 0,56 | 13,75 | 20,24 | 3,16 | 211,96 | 607,90 | 135,05 7,00
Bcero 1 geHnb 43,80 | 60,77 | 146,36 1442,82 0,98 | 29,46 | 246,14 | 4,76 | 730,46 | 1154,55 | 280,36 12,44




JleHn: BTOPHHK
Henenst: nepaas
Ce30H: OCEHHe-3UMHUI
BospacTHag rpynna 6-10 net
Ne Macca IMumessbie emecTsa (r) | DHepreTH4yecKas BuramuHbl (Mr) MuHepaabHble BellleCTBA (M)
peuenTa TpueM NHLIH, HAUMEHOBaHUe 0.1I0/1a NOPLMH, T b K y LEeHHOCTh (KKAJI) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTPaK
217 |JleHuBBIE BapE€HUKH C MACIIOM 150/20 14,87 10,67 13,83 211 0,041 0,19 70,1 98,31 141,5 16,8 0,38
IIP |bynka 40 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
376 |Yaii c caxapom 200/15 0,07 0,02 15,00 60 - 0,03 - 11,1 2,80 1,4 0,28
338 |sI6moxu 75 0,30 0,30 6,75 33,30 0,02 7,50 0,15 | 12,00 8,25 6,75 1,65
I[IP |Men HaTypasbHBI 10 0,00 0,00 7,90 32,40 0,01 2,00 14,00 3,00 18,00 | 0,80
IIP |MonOKO MaKeTUPOBAHHOE 200 6,00 7,00 9,40 126,00 0,04 1,20 44,00 | 0,20 | 242,00 | 182,00 28,00 | 0,20
Hroro 30,41 | 28,32 | 83,2 - i % 031 | 11,42 | 181,6 | 0,35 | 620,92 | 540,19 | 96, 4,54
oben
88 I1{x 13 cBexeil KanycTsl ¢ Kaprodenem 250 1,80 4,98 8,13 84,48 0,08 18.48 0,00 2,38 | 33,98 | 4743 22,20 | 0,83
261 |ITedens TyLIEHHAsd B CMETAHHOM COyCe 100 10,6 28,17 | 2,569 305 0,28 3,75 | 33,15 | 0,15 | 38,25 | 76,95 26,7 12,4
310 |Kaprodens oTBapHOH ¢ Maciom 200/8,75 3,00 0,60 23,70 112,20 0,15 | 21,75 0,00 | 0,15 18,00 | 81,00 | 33,00 | 1,20
P |Kedup 200 5,8 6,4 8,00 118 0,06 1,408 | 40,00 240 190,00 28 0,208
309 |3enéHslii ropomex 40 3,00 5,20 6,20 83,20 0,10 11,00 068 |0,0]| 22,00 | 59,89 [ 20,80 0,93
TIIP  [Xneb prxaHO-MIIeHUYHEIH 60 224 | 044 | 096 91,96 0,04 036 92 | 4240 10 1,24
Hroro 23,2 28,6 42,3 617,7 0,4 53,0 | 2086,0 | 0.4 | 369,1 | 5159 106,6 | 16,0
Bcero 2 xeHb 53,6 56,9 125,5 13304 0,6 64,4 | 2267,6 | 0,7 | 990,0 | 1056,1 | 202,8 20,6




JleHs: cpena
Hepnens: nepsas
Ce30H: OCEeHHe-3MMHUI
BospacTHas rpynma 6-10 set
Ne Macca Inmesbie BemecTBa () | DHepreTH4ecKast BuTamusbl (Mr) MunepaJibHbie BelecTsa (Mr)
peLenTa Ipuem nMIIY, HAUMeHoBaHue GI0/ia [OPIHM, T b K y HEHHOCTH (KKaJI) B C A E Ca P ‘Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTPaK
177 |Kawa pucoas ¢ H3IOMOM 200 6,09 10,88 | 47,99 315 0,07 0,96 | 54,8 137,99 | 167,24 | 39,53 | 0,87
ITIP |bynka 40 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 0,00 | 0,00 | 0,26 | 4,60 17,40 6,60 0,22
377 |Yait c "MMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,20 62,00 - 2,83 - 14,20 4,40 2,40 0,36
IIP |Kongurepckoe U3OENUe 50 0,13 15,04 64,51 5,36 2,64 1,36 0,24
338 |sA6noxu 75 0,30 0,30 6,75 33,30 0,02 7,50 0,15 | 12,00 8,25 6,75 1,65
I[P |Men HaTypaJIbHBIH 10 0,00 0,00 7,90 32,40 0,01 2,00 14,00 3,00 18,00 0,80
I[IP |Mosoko MakeTHPOBaHHOE 200 6,00 7,00 9,40 126,00 0,04 1,20 | 44,00 | 0,20 | 242,00 | 182,00 | 28,00 0,20
Hrtoro 1423 | 18,4 | 111,94 679,97 0,16 | 14,49 | 98,8 | 0,61 | 430,15 | 384,93 | 102,64 | 4,34
obex
101  |Cyn kapTodenbHBIi ¢ pHCOM 250 1,97 2,71 13,00 85,75 0,09 8,25 - 26,70 | 55,98 22,78 | 0,88
309 |MaxapoHHbIe H3IEHs OTBAPHEIE C MACIOM 100/5 3,67 3,01 17,60 112,30 0,04 - - 3,24 24,78 14,08 0,74
290 |benmpo TymeHOe 100 10,93 10,47 2,93 150,00 0,04 0,33 | 29,30 29,04 | 73,27 13,49 | 095
330 |Coyc cMeTaHHbIH 30 0,48 1,50 1,70 22,23 0,01 0,01 | 10,14 8,19 6,82 1,58 0,06
139 |Kamycra Tyménas 100 2,04 3,68 7,89 77,00 0,03 17,08 363,00 58,75 | 40,69 20,85 | 0,83
349 |Kommor u3 cyXxopyKTOB 200 0,82 0,09 32,01 132,80 0,02 0,73 - 32,48 | 23,44 17,46 | 0,96
NP |Xne6 pxaHO-NEHHIHBIH 60 2,24 0,44 0,96 91,96 0,04 0,36 9,2 42,40 10 1,24
Hroro 22,2 21,9 76,1 672,0 0,3 26,4 | 4024 04 | 167,6 | 2674 100,2 5,7
Bcero 3 nenn 36,38 | 40,30 | 188,03 1352,01 0,42 | 40,89 |501,24] 0,97 | 597,75 | 652,31 202,88 | 10,00




Henp: 4eTBEPT
Henens: nepsas
Ceson: OCEHHE-3UMH i
BospactHas rpynna 6-10 ner
Ne Macca InnieBbie Benecrsa (r) IHepreTHUCCKAN Buramunsi (Mr) MunepaJbubie BeniecTBa (Mr)
peuenTa Iipuem nuuiy, HanMeHoBanue 61082 MOPUHH, I b K y HeHHOCTh (KKaJ1) B C A E Ca P Mg Fe
I 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 i3 14 15
3aBTPaK
302 |Kaua rpeunesasi ¢ MacjioM CTHBOYHBIM 100 /5 5.73 4,06 25.7 162,5 0,13 - - 9.88 359 | 90,55 | 3,04
243 |CocHCKH OTBapHBIE ¢ MACJIOM 71 72 20,21 0,33 213,20 0,12 - 26,00 24,05 105.30 | 13,00 1,17
377 |Yaii c anmonoM 200 0,07 0,00 24,37 97,60 0,00 4,00 | 0,00 | 0,10 | 6,00 2,00 2,00 | 0,10
[P |bynka 60 1.58 0,20 9.66 46,76 .02 0,00 | 0,00 | 0,26 | 4.60 17,40 6,60 | 022
338 |sl6noku 110 0,60 0,60 14,70 66,60 0,05 15,00 1 0,00 | 0,30 | 24,00 16,50 13,50 | 3.30
ITP {Mex HatypasibHbiit 10 0.00 0,00 7.90 32,40 0,01 2,00 14,00 3,00 18,00 | 0,80
ITP  |Monoko nakeTuposaHHoe 200 6,00 7.00 9.40 126,00 0,04 1,20 | 44,001 0,20 | 242,00 | 182,00 | 28,00 | 0,20
Hroro 21,18 | 3207 | 92,06 743,06 0,35 | 22,20 | 70,00 | 0,8 | 324,53 | 462,10 | 171,65 | 8.
oben
TP {HMkpa xabaukoras 60 1.01 4,85 0,08 69,26 0.04 6,51 0 239 | 98,42 55,67 17,27 | 0,69
82  |bopi co ceexeil KanycToii 250 1,80 4,92 10,90 103,75 0,05 10,67 - 49,72 { 54,60 | 26,12 | 1,22
229  |Ppiba TymieHas ¢ OBOLIAMH 100 14,71 4,81 10,31 143,41 0.10 0,48 | 13,34] 0,69 ] 59,26 | 187,69 | 28,74 | 0,83
310 |Kaprodeas orapHoii ¢ Maciom 200 3,00 0,60 23,70 112,20 0,15 21,75 { 0,00 | 0,15 | 18,00 81,00 | 33.00 | 1.20
349 |Komnot u3 cyXodpyKToBs 200 0,82 0,09 32,01 132,80 0,02 0,73 - 3248 | 2344 1746 | 0,96
[P |Xae6 paxaHO-NIeHHY HbIH 60 2,24 0,44 0,96 91,96 0,04 03| 92 42,40 10 1,24
Uroro 23,6 15,7 78,0 653.4 0,4 40,1 | 13,3 | 3.6 | 267,1 444.8 132,6 6,1
Beero 4 aenn 44,76 | 47,78 | 170,02 1398,44 0,74 62,34 | 83,34} 4,45 | 591,61 ] 906,90 | 304,24 | 14,97




JleHb: MATHHLIA
Hepnens: nepsas
Ceson: OCEeHHE-3UMHIH
BospacrtHasi rpymnna 6-10 ner
Ne Macca [Mumessbie BemecTBa (1) Jueprernyeckas BuraMuub! (Mr) MunepajbHbie BeitiecTBa (Mr)
peLenta Tlpnem nuui, HauMeHoBaHHe 6J1101a TOPUHH, T b K .4 LHEHHOCTH (KKAaJ1) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpPaK
175 |Kawa u3 miueHa u pyca MoOJIOUHas KHAKAs 220 6,08 11,18 43,46 300,00 0,10 0,96 54,80 133.68 156,72 | 37.22 | 084
16  |Kosnbaca nopumeil 40 4,53 12,03 0.09 127 0.04 0,1 125,5 0 7,8 %) 0.66 0
[P |Byska 40 2,37 0,30 0,63 70,14 0,03 0,39 6,90 26,10 9,90 0,33
338 |[s16moxu 110 0,60 0,60 13,00 66,60 0,04 15,00 0.30 |24,00] 24,00 16,50 13,50 | 330
[P |Mea HatypanbHbIil 10 0,00 0,00 7.90 32,40 0,01 2,00 14,00 3,00 18,00 | 080
[P [Monoko nakeTupoBaHHOE 200 6,00 7.00 9.40 126,00 0,04 1.20 44,00 | 020 | 242,00 | 182,00 | 28,00 i 0,20
Hroro 19,58 31,11 74,48 722,14 0.26 19,26 | 224,60 |24,59| 428,38 | 391,82 | 107,28 | 547
oben
P |Kyxkypy3a koHCepBHpOBaHHas 50 0,35 0.10 1,90 11,00 0,03 8,75 - 7,00 13,00 10,00 | 045
101 |Cyn kaprodeibHblii ¢ NiEHHOI Kpynoit 250 1,58 217 9,69 68.60 0,07 6,60 - 21,36 44,78 18.22 0,70
401 |Onagpy cO CTYILEHBIM MOJIOKOM 150/ 20 13,0 12,48 72,58 454 0.24 0,75 32,5 188,98 231 55.96 2,14
[P |Horypr 200 8.20 3,00 11,80 104,00 0,06 1.20 60,00 248,00 | 190,00 | 30,00 | 020
TP [XneG paaso-muieHNHbI 60 2,24 044 | 0,96 91,96 0,04 036| 92 42,40 10 1,24
Hroro 25,53 18,19 | 96,93 729,56 0,44 17,30 | 92,50 | 0,36 | 474,54 | 521,18 | 124,18 | 4,73
Bceero 5 neHn 45,11 49,30 | 171,41 1451,70 0,70 | 36,56 | 317,10 [24,95] 902,92 | 913,00 | 231,46 | 10,20




Jlensb: MOHENETBHUK
Henena: BTOpast

Ce3oH: OCEHHEe-3UMHMI
BospacrHas rpynna 6-10 jiet

Ne Macca ITnmesbie BemecTsa () DHepreTHYecKas Buramunsl (MKT) MuHepaJbHbIE BelmecTBa (Mr)

peuenta Ipuem numy, HaHMeHoBaHue 611042 TOPLHH, T b X y LEHHOCTH (KKaJI) B C A E Ca P Mg Fe

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 il

3aBTpaK

209 |iino BapéHoe 40 6,1 4 36,96 208,24 0,22 2,08 32 108 | 221,6 | 3154 79,6 2.1
3 BytepGpoa ¢ ceipomM 30/16/5 5,8 8,3 14,83 157 0,04 0,11 59 139,2 96 9,45 0,49
377 |Yaii c muMoHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,20 62,00 - 2,83 - 14,20 4,40 2,40 0,36
338 |s6nmoku 75 0,30 0,30 6,75 33,30 0,02 7,50 0,151 12,00 8,25 6,75 1,65
IIP  |Men HaTypaybHBIi 10 0,00 0,00 7,90 32,40 0,01 2,00 14,00 3,00 18,00 | 0,80
TP  |Monoko nakeTHPOBaHHOE 200 6,00 7,00 9,40 126,00 0,04 1,20 | 44,00 | 0,20 | 242,00 | 182,00 | 28,00 | 0,20
Hroro 94,11 | 34,82 | 56,12 6347 0,19 | 13,74 | 354 | 0,35 | 501,12 | 468,25 | 77,08 | 5,54

obex

IIP  |OBomu nopuueii 50 0,55 0,10 1,90 11,00 0,03 8,75 - 7,00 13,00 | 10,00 | 0,45
82  |bopm co cBexkeii KanycToii 200 1,44 3,94 8,75 83,00 0,04 8,54 - 39,78 | 43,68 | 20,90 [ 0,98
256 |Msico TyiéHoe CBHHHHA 1,00 11,4 19,54 1,76 227 0,27 0,01 | 10,1 0 22,59 | 110,24 | 18,01 | 1,29
302 |Kama rpedHeBasi C MacjOM CIMBOYHBIM 100 /5 5,73 4,06 25,7 162,5 0,13 - - 9,88 135,9 | 90,55 | 3,04
376 |Yaii c caxapom 200/15 0,07 0,02 15,00 60 - 0,03 - 11,1 2,80 1,4 0,28
IIP | X1ne6 pxaHo-NIIEHU HBIH 60 224 | 044 | 0,96 91,96 0,04 036| 92 | 42,40 10 1,24
Hroro 22,53 | 52,24 | 58,89 780,46 0,62 | 17,32 | 39,50 | 0,36 | 89,08 | 383,09 | 158,88 | 8,15
Bcero 6 genn 116,64 | 87,06 | 115,01 1415,16 0,81 | 31,06 |393,50] 0,71 | 590,20 | 851,34 | 235,96 | 13,69




Jeun: BTOPHUK
Henens: BTOpast
Ce30H: OCEHHE-3UMHUI
BozpacrHas rpynmna 6-10 set
Ne Macca IInmeBbie BemecTBa (T) JHepreTHyYecKas Butamusub! (Mr) MusepaJjbHbIe BelecTBa (Mr)
peuenTa IIpuem nuimH, HANMEHOBaHHe 0012 MOPIHUH, T b K Y HEHHOCTD (KKAJI) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTPaK
217 |BapeHuku JeHHBBIE OTBapHbIE CO cUB. Maciom 150 16,27 8,74 24,86 243 0,052 0,39 | 58,5 158,51 | 183,8 23,6 0,41
376 |Yaii c caxapom 200/15 0,07 0,02 15,00 60 - 0,03 - 11,1 2,80 1,4 0,28
338 |AGnoxwu 75 0,30 0,30 6,75 33,30 0,02 7,50 0,151 12,00 8,25 6,75 1,65
IIP  |Men HaTypaJbHBIiH 10 0,00 0,00 7,90 32,40 0,01 2,00 14,00 3,00 18,00 | 0,80
ITIP | MoJoKo maKeTHPOBAHHOE 200 6,00 7,00 9,40 126,00 0,04 1,20 | 44,00 | 0,20 | 242,00 | 182,00 | 28,00 | 0,20
Hroro 22,64 | 16,06 | 63,91 494,7 0,122 | 11,12 | 102,5 | 0,35 | 437,61 | 379,85 | 77,15 | 3,34
oben
IIP  |Opoum nopuueit 50 0,55 0,1 1,9 11 0,03 8,75 - 7 13 10 0,45
102  |Cyn daconeBsbrii 200 4,39 4,22 13,22 118,60 0,18 4,66 - 34,14 | 70,48 | 28,46 | 1,64
265 |ILioB ¢ MACOM CBUHHHEI 150 12,62 | 28,17 | 28,89 408,00 0,39 1,28 - 12,42 | 174,61 | 39,64 | 1,81
376  |Yaii c caxapom 200/15 0,07 0,02 15,00 . 60 - 0,03 - 11,1 2,80 1,4 0,28
IIP | XuieG prxaHO-NMIICHUIHbIH 60 224 | 044 | 096 91,96 0,04 036 92 | 4240 10 1,24
Hroro oben 19,87 | 32,95 | 59,97 689,56 0,64 | 14,72 0,00 | 0,36 | 73,86 | 303,29 | 89,50 | 5,42
Bcero 7 genn 42,5 49,0 123,9 1184,3 0,38 25,8 | 102,5] 0,7 | 511,5 | 683,1 | 1673 8,8




JleHn: cpeaa
Hepens: BTOpas
Ce3son: OCEeHHEe-3UMHHI
BospactHas rpynna 6-10 ner
Ne Macca [Tmnesnie Bemectsa (r) | Dueprervueckas Burammsb (mr) MuHepajibHbie BellecTBa {Mr)
peuenta Ipuem nmuumm, HanMeHoBaHHe 6042 MOPUMH, T b K Y LEHHOCTH {KKaJ) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
183  |Kama monounas rpeuneBas ( puc , mueHo ) 200 3.3 8.6 23,2 183.4 0.4 1.9 716 | 04 92,3 128 26,7 1,3
[P |Koujgurepckoe nspenue 50 0,13 15,04 04,51 5,36 2.64 1,36 0.24
[P |bynka 50 2,37 0,30 0,63 70,14 0,03 0,39 | 6,90 26,10 9,90 0,33
338 |AGnokn 110 0,30 0,60 13,50 66,60 0.04 15,00 0,30 | 24,00 16.50 13,50 | 330
[P |Mex narypasnbHbiii 10 0,00 0,00 7.90 32,40 0,01 2,00 14,00 3.00 18,00 | 0.80
ITP  |Monoko nakeTuposasHoe 200 6,00 7.00 9,40 126,00 0,04 1,20 | 44,00 ] 020 | 242,00 | 182,00 | 28,00 | 0.20
Hroro 12,10 | 16,50 | 69,67 343,05 032 | 20,10 |115,60] 1,20 | 334,36 | 358,24 | 97,46 | 6,17
oGex
45 Canar n3 GestokauaHHOH KanycThl ¢ MOPKOBBIO 100 1,33 6,08 8.52 94,12 0,02 2443 1 0,00 | 231 | 43,00 28,32 16,00 0.52
111 |Cyn kaprodesibHblil ¢ BEPMULIEBIO 250 1,91 4,06 10,40 93,60 0,04 0,76 - 21,84 | 2942 12,18 | 0,58
143 |Pary oBoiuHoe 105 1,77 10,99 8.60 142,00 0,06 12,51 | 46,00 37,16 45,00 16,26 | 0.60
241  |Msco oTBapHOE CBUHHHA 80 11,39 19,54 1.76 227,00 0,27 0,01 | 10,10 22,59 | 11024 | 18.01 1,29
377  |Yaii ¢ aumoHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,20 62,00 - 2,83 - 14,20 4,40 2.40 0.36
[P |Xnel pakaHo-niueHn s Hbii 60 2,24 0.44 0,96 91,96 0,04 0,36 | 9.2 42,40 10 1,24
Hroro 18,77 | 41,13 | 45,44 710,68 0,43 | 40,54 | 56,10 | 2,67 | 147,99 | 259,78 | 74,85 | 4,39
Beero 8 aenn 30,87 | 57,63 | 115,11 1253,73 0,95 60,64 {171,70f 3,96 | 532,55 ] 618,02 | 172,31} 10,76




JleHb: yeTBeEPr
Henens: BTOpEs
CesoH: OCEHHe-3HMHHUIi
Boszpacthas rpynna 6-10 ger
Ne Macca ITumennbie Bemectsa (1) IHepreTruyecKan Buramunsi (Mr) Munepa/jbHbie BelecTsa (Mr)
peuenta Hpnem nnmu, HanveHoBanue 6.noaa nopumy, r b K Yy LHEHHOCTh (KKaJI) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTPaK
302  |Kawa rpeunesasi C MacliOM CJIMBOY 100 /5 5.73 4,06 25,7 162,5 0,13 - - 9,88 1359 90,55 | 3.04
243 |CocHCKH OTBapHbIe ¢ MacJioM 71 T2 20,21 0,33 213,20 0,12 - 26,00 24,05 105,30 | 13,00 1,17
P [bynka 40 2,37 0,30 0,63 70,14 0,03 0,39 6,90 26,10 9,90 9,33
377  |Yaii ¢ numMoHOM 200/15/7 0,13 0.02 15,20 62,00 - 2,83 - 14,20 4.40 2,40 0,36
338 |JlGnoku 110 0,60 0,60 13,50 66,60 0,04 15.00 0,30 | 24.00 17,50 13,50 | 3.30
TP [Men narypalibHbiii 10 0,00 0,00 7.90 32.40 0.01 2.00 14,00 3,00 18,00 | 0.80
[P {Mosnoko nakeTHpoBaHHOE 200 6,00 7.00 9,40 126,00 0,04 1,20 | 44,00 | 0,20 | 242,00 | 182,00 | 28,00 | 0,20
Hroro 21,7 31,9 65.9 699.5 0,3 13,5 | 70,0 | 0,7 | 323.0 | 465,0 168,6 7,6
obes
52 Cayat u3 cBekJbl BapEHOH ¢ pacTHT MacioMm 100 1,40 6,01 8.26 92,80 0,02 6,65 - 20,60 | 40,60 | 2060 | 1.32
82 Bopii co ceexeit kanycroi 250 1.44 3,94 8.75 83,00 0,04 8.54 - 39,78 43,68 2090 | 0,98
76 Cenbb ¢ JIYKOM 1 PacTHTEIbHBIM MACIOM 55,00 5,06 6,69 1.64 87.00 0,03 70,00 | 2,50 | 0,00 | 21,20 81,70 10,30 | 0.41
310  |Kaprodenn orsapHoli ¢ Maciom 200 3,08 2,33 19,13 109,73 1,16 3,75 | 33,151 0,15} 38,25 76,95 26,70 | 0.86
349  |Komnot u3 cyxodpyKkToB 200 1,16 0.30 47.26 196,38 0,02 0,80 | 0,00 | 020 5,84 46,00 | 33.00 | 0,96
[P |XneG prxaHo-neHHuHbIH 60 2,24 044 | 096 91,96 0,04 036 92 | 4240 10 1.24
Hroro 21,08 | 21,89 | 43,07 547,16 0,31 | 33,97 | 38,82 | 0,36 | 298,41 | 476,97 | 140,53 | 5,09
Beero 9 nensn 42,81 53,78 | 108,97 1246,70 0,66 | 47,50 |108,82| 1,10 | 621,44 | 941,92 | 309,13 | 12,64




JeHs: IIATHUHLIA
Henens: BTOpast
Cezson: OCEHHE-3UMHHI
BospactHas rpynna 6-10 ner
Ne Macca [Inmessbie Bemecrna (1) JHepreTUYecKan Buramusan: (Mr) MunepajibHble BeiecTsa (Mr)
penenta IipneM numy, HaumexHosanue 6.1101a TOPUMH, I b XK Yy HEHHOCTh (KKaJ) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
177 |Kaiua pucoBas ¢ H3IOMOM 200 6,09 10,88 | 47,99 315 0,07 0,96 | 548 0 | 13799 16724 | 39,53 | 0.87
377  |Yaii c iuMoHOM 200 0,13 0.05 24,54 117,00 0,01 2,16 | 0,00 14,38 8,34 3,94 0,07
[P |bynka 50 2,37 0,30 0,63 70,14 0,03 0,39 6.90 26,10 9,90 0,33
338 |Abnoxu 110 0,60 0,60 13,50 66,60 0,04 1500 { 0,00 | 0,30 ] 24,00 16,50 13,50 | 3,30
[P |Men HatypanbHblii 10 0,00 0,00 7,90 32,40 0,01 2.00 14,00 3,00 18,00 | 0,80
[P {Monoko nakeTupoBaHHoe 200 6.00 7,00 9,40 126,00 0,04 1.20 | 44,00 | 0,20 | 242,00 | 182,00 | 28,00 | 0.20
Hroro 30,99 | 2384 | 12 631,44 026 | 12,87 [147,00] 0,74 | 629,74 | 392,05 | 116,57 | 4.58
obex
321 Kanycra Tyienas 100 2,06 3.23 942 75,10 0,03 17.16 - 55,45 40,14 20,65 0.80
101 |{Cyn kaprode/bHblii ¢ nuenHoii kpynoii 250 1,58 2,17 9,69 68.60 0,07 6.60 - 21,36 | 4478 18,22 | 0,70
290  |beapo TyieHoe 100 10.93 10,47 2,93 150,00 0,04 0,33 { 29,30 29,04 | 73.27 13,49 | 0,95
330 [Coyc cmeTaHHbIi 3 0,48 1,50 1,70 22,23 0,01 0,01 | 10,14 8.19 6,82 1,58 0,06
302 |Kawa rpeuHeBas ¢ MacjOM CIHBOY 100 /5 5,73 4,06 25,7 162,5 0,13 - - 9,88 1359 | 90,55 | 3,04
382  |Kaxao ¢ MosokoM 200 4,08 3,54 17.58 118,60 0,06 1,59 |24.40] 0,00 ] 15222 | 124,56 | 21,34 | 0,48
[P |Xne6 pixaHo-nmeHHYHbIH 60 2.24 0.44 0.96 91,96 0.04 036} 92 42,40 10 1,24
Urero 23,15 | 21,92 | 74,94 687,39 0,32 | 26,26 | 39,44 | 0,36 | 147,50 | 351,65 | 158,43 | 6,86
Beero 10 aens 54,14 | 45,76 | 146,52 1371,83 0,58 | 39,13 | 186.44] 1,10 | 777,24 | 943,70 | 275,00 | 11,44




