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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

                                              1.1. Пояснительная записка 
 

       Адаптированная основная образовательная программа МОУ «Беломестненская СОШ» на 

уровне ООО разработана на основании: 

- Федерального закона «Об образовании в РФ» (Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 1015);  

- Устава МОУ «Беломестненская СОШ» 

      АООП ООО разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта (приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 г. №1897) с 

изменениями, с учетом Примерной образовательной программы ООО (одобрена Федеральным 

учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол от 8.04.15, №1/15) 

      АООП ООО разработана для детей с ОВЗ ( задержкой психического развития -  ЗПР). 

    В   основу разработки и реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. 

     Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП НОО обучающихся ЗПР 

предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в 

неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает 

необходимость создания особого учебного плана для детей с ЗПР. 

   Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП ООО 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность 

реализовать индивидуальный потенциал развития. 

    Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 

воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 

закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 

   Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение 

как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности 

обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП ООО обучающихся с ЗПР реализация деятельностного подхода 

обеспечивает: 

-придание результатам образования социально и личностно значимого характера;  

-прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности   и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных 

областях; 

-существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 

деятельности и поведения; 

-обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования 

универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими 

системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), позволяющих 

продолжить образование на следующей ступени, но и жизненной компетенции, составляющей 

основу социальной успешности. 
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   В   основу формирования АООП ООО обучающихся с ЗПР положены следующие 

принципы: 

•принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер 

образования, единство образовательного пространства на территории  Российской  Федерации,  

светский  характер  образования,  общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся, воспитанников и 

др.); 

•принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

•принцип коррекционной направленности образовательного; 

•принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на 

развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом 

особых образовательных потребностей; 

•онтогенетический принцип; 

•принцип преемственности, предполагающий при проектировании 

АООП основного общего образования ориентировку на программу начального общего 

образования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой 

психического развития; 

•принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает  возможность 

овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступной им 

предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 

деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

•принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность 

обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

•принцип сотрудничества с семьей. 

 

   Цель реализации адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

 

   Цель реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения требований 

ФГОС ООО. 

   Достижение поставленной цели при разработке и реализации АООП обучающихся с ЗПР 

предусматривает решение следующих основных задач: 

•формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности 

обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и 

социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью; сохранение и укрепление 

здоровья обучающихся; 

•достижение планируемых результатов освоения АООП ООО обучающимися с ЗПР с учетом 

их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей; 

•обеспечение доступности получения основного общего образования; •обеспечение 

преемственности начального общего и основного общего образования; 

 •использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 
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деятельностного типа; •выявление и развитие возможностей и пособностей обучающихся с 

ЗПР, через организацию их общественно-полезной деятельности, проведения спортивно–

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием 

системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 

сетевого взаимодействия), проведении спортивных,творческих и др. соревнований; •участие 

педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды. 

 

Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

 

       АООП ООО предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, сопоставимое 

по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием обучающихся, не 

имеющих ограничений по возможностям здоровья. АООП ООО представляет собой 

образовательную программу, адаптированную для обучения обучающихся с ЗПР с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающую коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

       АООП ООО обучающихся с ЗПР обеспечивает коррекционную направленность всего 

образовательного процесса при его особой организации: проведение индивидуальных и 

групповых коррекционных занятий, особое структурирование содержание обучения на основе 

усиления внимания к формированию социальной компетенции. 

     АООП ООО обучающихся с ЗПР может быть реализована в разных формах: как совместно 

с другими обучающимися в общеобразовательных классах, так и в отдельных коррекционных 

классах, группах. 

    Определение обучающихся реализующих АООП ООО осуществляется на основе 

рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам его комплексного психолого- 

медико-педагогического обследования в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации. 

    В процессе всего школьного обучения сохраняется возможность перехода обучающегося с 

одного варианта программы на другой(основанием для этого является заключение ПМПК). 

    Обучающийся с ЗПР имеет право на прохождение текущей, промежуточной и 

государственной итоговой аттестации в соответствии со статьями 58, 59 Федерального закона 

Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N273-ФЗ. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

 

     Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных 

условий. 

       Категория обучающихся с ЗПР–наиболее многочисленная среди детей с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин 

возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная недостаточность 

центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические соматические 

заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. 

Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон 
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выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до 

состояний, требующих отграничения от умственной отсталости. 

       Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в 

усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными 

способностями, специфическими расстройствами психологического развития (школьных 

навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для 

всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки формировании 

высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное становление 

познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у 

обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного 

восприятия и пространственной ориентировки, умственной работоспособности и 

эмоциональной сферы. 

       Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не только 

от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по своей 

природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и 

дошкольного). 

     Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от  практически 

нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые 

трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями 

когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при 

специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до 

обучающихся, нуждающихся при получении основного общего образования в 

систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи. 

       Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет 

необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и самих 

образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с 

ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования, 

вызванных тяжестью нарушения психического развития и неспособностью обучающегося к 

освоению образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников. 

       АООП ООО адресована обучающимся с ЗПР, которые характеризуются уровнем развития 

несколько ниже возрастной нормы, отставание может проявляться в целом или локально в 

отдельных функциях (замедленный темп либо неравномерное становление познавательной 

деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. познавательных 

процессов, умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или 

иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и  школьную адаптацию в целом. 

Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и деятельности, как правило, 

сформированы недостаточно. Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и 

неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной привлекательности вида 

деятельности, а также от актуального эмоционального состояния. 

 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

 

       Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения  психического  развития, определяют 

особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в структуре и 
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содержании образования. Наряду с этим современные научные представления об 

особенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить 

образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 

специфические. 

К общим потребностям относятся: 

-получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития; 

-получение основного общего образования в условиях образовательной организации общего 

или специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося с ОВЗ; 

-обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через 

содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

-психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами и 

соучениками; 

-постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации; 

-обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с 

учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродинамики 

психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой 

работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

-гибкое варьирование процесса обучения путем расширения/сокращения содержания отдельных 

предметных областей, изменения количества учебных часов и использования соответствующих 

методик и технологий; 

-упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

-организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 

обучающимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, 

использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему 

развитию обучающегося, так и компенсации  индивидуальных недостатков развития); 

-наглядно-действенный характер содержания образования; 

-обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной деятельности 

обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с 

учебными заданиями самостоятельно; 

-постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в закреплении 

и совершенствовании освоенных умений; 

-специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью;  

-необходимость постоянной актуализации знаний, умений и 

одобряемых обществом норм поведения;  

-постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение 

интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру;  

-использование преимущественно позитивных средств стимуляции 

деятельности   и   поведения;    

-комплексное сопровождение, специальная психокоррекционная помощь, направленная на 

компенсацию дефицитов эмоционального развития и формирование осознанной саморегуляции 

познавательной деятельности и поведения; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к 
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самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих 

трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 

- развитие и отработка средств коммуникации, приемов  конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения, максимальное расширение социальных контактов; 

-обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения (организация 

сотрудничества с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально 

активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

       Только удовлетворяя особые образовательные потребности обучающегося с ЗПР, можно 

открыть ему путь к получению качественного образования. 

 

1.1. Планируемые результаты освоения АООП ООО 

обучающимися с задержкой психического развития (вариант 7.1) 

 

1.2.1.Общие положения 

 

       Планируемые результаты освоения АООП ООО обучающихся с ЗПР (далее — 

планируемые результаты) являются одним из важнейших механизмов реализации требований 

ФГОС ООО обучающихся. 

      Планируемые результаты представляют собой систему ведущих целевых установок  и 

ожидаемых результатов освоения всех компонентов, составляющих содержательную основу 

образовательной программы. Они обеспечивают связь между требованиями ФГОС ООО, 

образовательным процессом и системой оценки результатов освоения ООП ООО, выступая 

содержательной и критериальной основой для разработки рабочих коррекционных программ, 

программы воспитания и социализации, с одной стороны, и системы оценки результатов –  с 

другой. 

       В соответствии с требованиями ФГОС ООО система планируемых результатов – 

личностных, метапредметных и предметных – устанавливает и описывает классы учебно- 

познавательных и учебно-практических задач, которые осваивают учащиеся в ходе обучения, 

особо выделяя среди них те, которые выносятся на итоговую оценку, в том числе 

государственную итоговую аттестацию выпускников. Успешное выполнение этих задач 

требует от учащихся овладения системой учебных действий (универсальных и специфических 

для каждого учебного предмета: регулятивных, коммуникативных, познавательных) с 

учебным материалом и, прежде всего, с опорным учебным материалом, служащим основой 

для последующего обучения. 

       В соответствии с реализуемой ФГОС ООО деятельностной парадигмой образования 

система планируемых результатов строится на основе уровневого подхода: выделения 

ожидаемого уровня актуального развития большинства обучающихся и ближайшей 

перспективы их развития. Такой подход позволяет определять динамическую картину 

развития обучающихся, поощрять продвижение обучающихся, выстраивать индивидуальные 

траектории обучения с учетом зоны ближайшего развития ребенка. 

1.1.2. Структура планируемых результатов 

 

     Планируемые результаты опираются на ведущие целевые установки, отражающие 

основной, сущностный вклад каждой изучаемой программы в развитие личности 
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обучающихся, их способностей. 

       В структуре планируемых результатов выделяется следующие группы: 

1. Личностные  результаты 

раскрывают и детализируют основные направленности этих результатов. Оценка достижения 

этой группы планируемых результатов ведется в ходе процедур, допускающих предоставление 

и использование исключительно неперсонифицированной информации. 

 

2. Метапредметные результаты 

представлены в соответствии с подгруппами универсальных учебных  действий, раскрывают и 

детализируют основные направленности метапредметных результатов. 

 

3. Предметные результаты 

представлены в соответствии с группами результатов учебных предметов, раскрывают и 

детализируют их. 

      Предметные результаты приводятся в разделе " Программы отдельных учебных предметов, 

курсов коррекционно-развивающей области" относящихся к каждому учебному предмету 

учебного плана. 

       Структура представления планируемых результатов подчеркивает тот факт, что при 

организации образовательного процесса, направленного на реализацию и достижение 

планируемых результатов, от учителя требуется использование таких педагогических 

технологий, которые основаны на дифференциации требований к подготовке обучающихся. 

 

1.1.3. Личностные результаты освоения 

АООП ООО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

 

       1. Российская гражданская идентичность (патриотизм, уважение к Отечеству, к прошлому 

и настоящему многонационального народа России, чувство ответственности и долга перед 

Родиной, идентификация себя в качестве гражданина России, субъективная значимость 

использования русского языка и языков народов России, осознание  и ощущение личностной 

сопричастности судьбе российского народа). Осознание этнической принадлежности, знание 

истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов 

России и человечества (идентичность человека с российской многонациональной     культурой,     

сопричастность     истории     народов     и   государств, находившихся на территории 

современной России); интериоризация гуманистических, демократических и традиционных 

ценностей многонационального российского общества. Осознанное, уважительное и 

доброжелательное отношение к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям 

народов России и народов мира.  

          2.Сформированность антикоррупционного поведения и правовой культуры граждан. 

Сформированность ответственного отношения к учению; готовность способность 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию; готовность и способность осознанному выбору и построению дальнейшей 

индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов; 

уважительного отношения к труду, наличие опыта участия в социально значимом труде. 

3. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному 
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уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира. 

4. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции. Готовность и 

способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания 

(идентификация себя как полноправного субъекта общения, готовность к конструированию 

образа партнера по диалогу, готовность к конструированию образа допустимых способов 

диалога, готовность к конструированию процесса диалога как конвенционирования 

интересов, процедур, готовность и способность к ведению переговоров). 

           5. Освоенность  социальных  норм,  правил  поведения,  ролей  и форм социальной 

жизни в группах и сообществах. Участие в школьном самоуправлении и общественной жизни 

в пределах возрастных компетенций учетом региональных, этнокультурных, социальных и 

экономических особенностей (формирование готовности к участию в процессе упорядочения 

социальных связей и отношений, в которые включены и которые формируют сами учащиеся; 

включенность в непосредственное гражданское участие, готовность участвовать в 

жизнедеятельности подросткового общественного объединения, продуктивно 

взаимодействующего с социальной средой и социальными институтами; идентификация себя в 

качестве субъекта социальных преобразований, освоение компетентностей в сфере 

организаторской деятельности; интериоризация ценностей созидательного отношения к 

окружающей действительности, ценностей социального творчества, ценности продуктивной 

организации совместной деятельности, самореализации в группе и организации, ценности 

«другого» как равноправного партнера, формирование компетенций анализа, проектирования, 

организации деятельности, рефлексии изменений, способов взаимовыгодного сотрудничества, 

способов реализации собственного лидерского потенциала). 

6. Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных проблем на 

основе личностного выбора, формирование 

нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

собственным поступкам (способность к нравственному самосовершенствованию; 

веротерпимость, уважительное отношение к религиозным чувствам, взглядам людей или  их 

отсутствию; знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов,  хранимых 

культурных традициях народов России, готовность на их основе к  сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

сформированность представлений об основах светской этики, культуры традиционных 

религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, в становлении 

гражданского общества и российской государственности; понимание значения 

нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества). 

7. Сформированность коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве 

со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой  и других 

видов деятельности. 

8. Сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни; 

интериоризация   правил   индивидуального   и   коллективного   безопасного   поведения  

вчрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на 

транспорте и на дорогах. 

9. Сформированность основ экологической культуры, соответствующей 
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современному уровню экологического мышления, наличие опыта экологически 

ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных 

ситуациях (готовность к исследованию природы, к занятиям сельскохозяйственным  трудом, 

к художественно-эстетическому отражению природы, к занятиям туризмом, в том числе 

экотуризмом, к осуществлению природоохранной деятельности). 

10. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи. 

11. Развитость эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера (способность 

понимать художественные произведения, отражающие разные этнокультурные традиции; 

сформированность основ художественной культуры обучающихся как части их общей 

духовной культуры, как особого способа познания жизни и средства организации общения; 

эстетическое, эмоционально-ценностное видение окружающего мира; способность к 

эмоционально-ценностному освоению мира, самовыражению и ориентации в 

художественном и нравственном пространстве культуры; уважение к истории культуры 

своего Отечества, выраженной в том числе в понимании красоты человека; потребность в 

общении с художественными произведениями, сформированность активного отношения к 

традициям художественной культуры как смысловой, эстетической и личностно-значимой 

ценности). 

 

1.1.4. Метапредметные результаты освоения 

А ООП ООО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

 

      Метапредметные результаты, включают освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные деиствия (регулятивные, познавательные, 

коммуникативные). 

Межпредметные понятия 

1. «Читательская компетентность» 

Обучающиеся овладеют чтением как средством осуществления своих дальнейших планов: 

продолжения образования и самообразования, осознанного планирования своего актуального 

и перспективного круга чтения, в том числе досугового, подготовки к трудовой и социальной 

деятельности. 

2. «ИКТ-компетентности обучающихся». Навыки работы с информацией. Они смогут 

работать с текстами, преобразовывать и интерпретировать содержащуюся в них информацию 

3. «Основы учебно-исследовательской и проектной деятельности». В ходе изучения 

предмета обучающиеся приобретут опыт учебно-исследовательской и проектной 

деятельности как особой формы учебной работы. 

 

 

Универсальные учебные действия (УУД)  

 

Регулятивные УУД 
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       Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать новые задачи 

в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной 

деятельности.  

       Обучающийся сможет: 

анализировать существующие и планировать будущие образовательные результаты; 

идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему; выдвигать версии 

решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать 

конечный результат; 

ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих возможностей; 

формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели деятельности; 

обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, указывая и 

обосновывая логическую последовательность шагов. 

 Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач. 

       Обучающийся сможет: 

определять необходимые действие(я) в соответствии с учебной и познавательной задачей и 

составлять алгоритм их выполнения; 

обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения учебных и 

познавательных задач; 

определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для выполнения 

учебной и познавательной задачи; 

выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (заявлять целевые ориентиры, 

ставить адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и обосновывая логическую 

последовательность шагов); 

выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства/ресурсы для решения 

задачи/достижения цели; 

составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения 

исследования); 

определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной задачи и 

находить средства для их устранения; 

описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде технологии 

решения практических задач определенного класса; 

планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную траекторию. 

 Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках 

предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией. 

       Обучающийся сможет: 

определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых результатов и 

критерии оценки своей учебной деятельности; 

систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии планируемых результатов 

и оценки своей деятельности; 

отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять 

самоконтроль своей деятельности в рамках предложенных условий и требований; 

оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или отсутствия 
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планируемого результата; 

находить достаточные средства для выполнения учебных действий в 

изменяющейся ситуации и/или при отсутствии планируемого результата; 

работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на основе анализа 

изменений ситуации для получения запланированных характеристик продукта/результата; 

устанавливать связь между полученными характеристиками продукта характеристиками 

процесса деятельности и по завершении деятельности предлагать изменение характеристик 

процесса для получения улучшенных характеристик продукта; 

сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки 

самостоятельно. 

Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения. 

Обучающийся сможет: 
 

определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной задачи; 

анализировать и обосновывать применение соответствующего инструментария для 

выполнения учебной задачи; 

свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, исходя из цели и 

имеющихся средств, различая результат и способы действий; 

оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или самостоятельно определенным 

критериям в соответствии с целью деятельности; 

обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки своих внутренних 

ресурсов и доступных внешних ресурсов; 

фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных результатов. 

Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной дейтельности. 

       Обучающийся сможет: 

наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную 

деятельность и деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки; 

соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной образовательной 

деятельности и делать выводы; 

принимать решение в учебной ситуации и нести за него ответственность; самостоятельно 

определять причины своего успеха или неуспеха и находить 

способы выхода из ситуации неуспеха; 

ретроспективно определять, какие действия по решению учебной задачи или параметры этих 

действий привели к получению имеющегося продукта учебной деятельности; 

демонстрировать приемы регуляции психофизиологических/ эмоциональных состояний для 

достижения эффекта успокоения (устранения эмоциональной напряженности), эффекта 

восстановления (ослабления проявлений утомления), эффекта активизации (повышения 

психофизиологической реактивности). 

 

      Познавательные УУД 

 Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 
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умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы. 

 

Обучающийся сможет: 

подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его признаки и свойства; 

выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и 

соподчиненных ему слов; 

выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и объяснять их 

сходство; 

объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, сравнивать, 

классифицировать и обобщать факты и явления; 

выделять явление из общего ряда других явлений; 

определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи  между явлениями, 

из этих обстоятельств выделять определяющие, способные быть причиной данного явления, 

выявлять причины и следствия явлений; 

строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям от частных явлений к 

общим закономерностям; 

строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом общие 

признаки; 

излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой 

задачи; 

самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, предлагать 

и применять способ проверки достоверности информации; 
 

ербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником; 

объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе познавательной и 

исследовательской деятельности (приводить объяснение с изменением формы представления; 

объяснять, детализируя или обобщая; объяснять с заданной точки зрения); 

выявлять и называть причины события, явления, в том числе возможные / наиболее вероятные 

причины, возможные последствия заданной причины, самостоятельно осуществляя причинно-

следственный анализ; 

делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, подтверждать вывод 

собственной аргументацией или самостоятельно полученными данными. 

 Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач. 

      Обучающийся сможет: 

обозначать символом и знаком предмет и/или явление; 

определять логические связи между предметами и/или явлениями, обозначать данные 

логические связи с помощью знаков в схеме; 

создавать абстрактный или реальный образ предмета и/или явления; строить модель/схему на 

основе условий задачи и/или способа ее решения; 

создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением существенных 

характеристик объекта для определения способа решения задачи в соответствии с ситуацией; 

преобразовывать модели с целью выявления общих законов, определяющих данную 

предметную область; 

переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из графического или 

в 
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формализованного (символьного) представления в текстовое, и наоборот; 

строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать неизвестный ранее 

алгоритм на основе имеющегося знания об объекте, к которому применяется алгоритм; 

строить доказательство: прямое, косвенное, от противного; анализировать/рефлексировать опыт 

разработки и реализации учебного   проекта, 

исследования (теоретического, эмпирического) на основе 

предложенной проблемной ситуации, поставленной цели и/или заданных критериев оценки 

продукта/результата. 

 

Смысловое чтение. 

Обучающийся сможет: 

находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей деятельности); 

ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, структурировать 

текст; 

устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов; резюмировать 

главную идею текста; 

преобразовывать текст, «переводя» его в другую модальность, интерпретировать текст 

(художественный и нехудожественный – учебный, научно-популярный, информационный, 

текст non-fiction); 

критически оценивать содержание и форму текста. 

 

Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

Обучающийся сможет: 

определять свое отношение к природной среде; 

анализировать влияние экологических факторов на среду обитания живых организмов; 

проводить причинный и вероятностный анализ экологических ситуаций; прогнозировать 

изменения ситуации при смене действия одного фактора на 

действие другого фактора; 

распространять экологические знания и участвовать в практических делах по защите 

окружающей среды; 

выражать свое отношение к природе через рисунки, сочинения, модели, проектные работы. 

 

Развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и 

других поисковых систем. 

Обучающийся сможет: 

определять необходимые ключевые поисковые слова и запросы; осуществлять 

взаимодействие с электронными поисковыми системами, словарями; 

формировать множественную выборку из поисковых источников для объективизации 

результатов поиска; 

соотносить полученные результаты поиска со своей деятельностью. 

Коммуникативные УУД 

Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 
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конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать свое мнение.  

Обучающийся сможет: 

определять возможные роли в совместной деятельности; играть определенную роль в 

совместной деятельности; 

принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его речи: мнение 

(точку зрения), доказательство (аргументы), факты; гипотезы, аксиомы, теории; 

определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или препятствовали 

продуктивной коммуникации; 

строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной деятельности; 

корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь выдвигать 

контраргументы, перефразировать свою мысль (владение механизмом эквивалентных замен); 

критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать ошибочность 

своего мнения (если оно таково) и корректировать его; 

предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации; выделять общую точку зрения в 

дискуссии; 

договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с поставленной перед 

группой задачей; 

организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, распределять роли, 

договариваться друг с другом и т. д.); 

устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные 

непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или содержания диалога. 

Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии 

с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для 

планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, 

монологической контекстной речью. 

Обучающийся сможет: 

определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые средства; 

отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации 

с другими людьми (диалог в паре, в малой группе и т. д.); 

представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной деятельности; 

соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в соответствии с 

коммуникативной задачей; 

высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в рамках 

диалога; 

принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником; создавать письменные 

«клишированные» и оригинальные тексты с 

использованием необходимых речевых средств; 

использовать вербальные средства (средства логической связи) для выделения смысловых 

блоков своего выступления; 

использовать невербальные средства или наглядные материалы, подготовленные/отобранные 

под руководством учителя; 

делать оценочный вывод о достижении цели коммуникации непосредственно после завершения 

коммуникативного контакта и обосновывать его. 

Формирование и развитие компетентности в области использования 
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информационно-коммуникационных технологий (далее – ИКТ). Обучающийся сможет: 

целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для решения 

учебных и практических задач с помощью средств ИКТ; 

выбирать, строить и использовать адекватную информационную модель для передачи своих 

мыслей средствами естественных и формальных языков в соответствии с условиями 

коммуникации; 

выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, использовать модель решения 

задачи; 

использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче инструментальных 

программно-аппаратных средств и сервисов) для решения информационных и 

коммуникационных учебных задач, в том числе: вычисление, написание писем, сочинений, 

докладов, рефератов, создание презентаций и др.; 

использовать информацию с учетом этических и правовых норм; 

создавать информационные ресурсы разного типа и для разных аудиторий, соблюдать 

информационную гигиену и правила информационной безопасности. 

 

 

1.1.5. Предметные результаты освоения АООП ООО соответствуют ООП ООО. 

3. Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического развития 

планируемых результатов освоения адаптированной основной образовательной 

программы (вариант 7.1)  соответствует ООП ООО. 

 

II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Программа развития универсальных учебных действий при получении 

основного общего образования соответствует ООП ООО. 

 

2.2. Программы отдельных учебных предметов, курсов соответствует ООП ООО. 

 

2.3. Программа воспитания и социализации обучающихся при получении 

основного общего  образования  соответствует ООП ООО. 

 

2.4. Программа коррекционной работы 

2.4.1. Цели и задачи программы коррекционной работы 

 

      Цель программы коррекционной работы заключается в определении комплексной 

системы психолого-медико-педагогической и социальной помощи обучающимся с ЗПР для 

успешного освоения основной образовательной программы на основе компенсации первичных 

нарушений и пропедевтики производных отклонений в развитии, активизации ресурсов 

социально-психологической адаптации личности ребенка. 

    Задачи программы: 

 определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и 

оказание им специализированной помощи при освоении основной общеобразовательной 

программы основного общего образования; 

 определение оптимальных специальных условий для получения основного общего 
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образования обучающимися с ЗПР (вариант 7.1), для развития их личностных, познавательных, 

коммуникативных способностей; 

 разработка и использование индивидуально-ориентированных коррекционных 

программ  для обучения школьников с ЗПР с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей; 

 реализация комплексного психолого-медико-социального сопровождения 

обучающихся с ЗПР (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии (ПМПК), психолого-медико-педагогического консилиума (ПМПк)); 

 реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и 

профессиональной ориентации обучающихся с ЗПР; 

 обеспечение сетевого взаимодействия специалистов разного профиля в комплексной 

работе с обучающимися с ЗПР; 

 осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с 

родителями (законными представителями) обучающихся с ЗПР. 

       Дидактические принципы, ориентированные на учет особенностей обучающихся с 

ЗПР: 

 принцип систематичности - регулярность занятий, рациональное чередование нагрузок и 

отдыха., 

 активности - целенаправленный процесс, 

 доступности - необходимость соответствия содержания, методов и форм обучения 

возрастным особенностям обучающихся, уровню их развития., 

 последовательности - смысловое соответствие ответной реакции, а затем дальнейших 

действий, 

 наглядности - состоит в обогащении учащихся чувственным познавательным опытом. 

 принцип системности – единство в подходах к диагностике, обучению и 

коррекции нарушений детей с ЗПР, взаимодействие учителей и специалистов различного 

профиля в решении проблем этих детей; 

 принцип обходного пути – формирование новой функциональной системы 

в  обход пострадавшего звена, опоры на сохранные анализаторы; 

 принцип комплексности – преодоление нарушений должно носить 

комплексный медико-психолого-педагогический характер и включать совместную работу 

педагогов и ряда      специалистов      (учитель-логопед,     педагог-психолог, медицинский 

работник). 

 

2.4.2. Перечень и содержание коррекционных направлений работы 

 

       Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления, 

раскрывающие её основное содержание: диагностическое, коррекционно-развивающее, 

консультативное, информационно- просветительское. 

Диагностическая работа включает в себя следующее: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ при 

освоении основной образовательной программы основного общего образования; 

 проведение комплексной социально-

психолого-педагогической диагностики нарушений в психическом и(или) 
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физическом развитии обучающихся с ОВЗ; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, выявление его резервных возможностей; 

 изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и 

личностных особенностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 

 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребенка с ОВЗ; 

 мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных программ 

основного общего образования. 

 

Коррекционно-развивающая работа включает в себя следующее: 

 разработку и реализацию индивидуально ориентированных коррекционных 

программ; выбор и использование специальных методик, методов и приемов обучения в 

соответствии с особыми образовательными потребностями обучающихся с ОВЗ; 

 организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей 

обучения; 

 коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально-волевой, 

познавательной и коммуникативно-речевой сфер; 

 развитие и укрепление зрелых личностных установок, формирование адекватных 

форм утверждения самостоятельности, личностной автономии; 

 формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний; 

 развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, 

коммуникативной компетенции; 

 развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и 

профессионального самоопределения; 

 совершенствование навыков получения и использования информации (на основе 

ИКТ), способствующих повышению социальных компетенций и адаптации в реальных 

жизненных условиях; 

 социальную защиту ребенка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

  

Консультативная работа включает в себя следующее: 

 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимися с ОВЗ, единых для всех участников образовательного процесса; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимися с ОВЗ, отбора и адаптации 

содержания предметных программ; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 

приемов коррекционного обучения ребенка с ОВЗ; 

 консультационную поддержку и помощь, направленные на содействие свободному 

и осознанному выбору обучающимися с ОВЗ профессии, формы и места обучения в 

соответствии с профессиональными интересами, индивидуальными способностями и 
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психофизиологическими особенностями. 

 

Информационно-просветительская работа включает в себя следующее: 

 информационную поддержку образовательной деятельности обучающихся с 

особыми образовательными потребностями, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников; 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам 

образовательного процесса – обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в 

развитии), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам – вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения обучающихся с 

ОВЗ; 

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий детей с ОВЗ. 

 

План работы с обучающимися, имеющих замедленное психическое развитие 

 Диагностическая работа 

Цель: выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку 

рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи. 

Задачи 

(направления 

деятельности) 

Планируемые 

результаты 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки Ответстве 

нные 

Первичная диагностика 

  
Изучение истории 

  

Определить 

состояние 

Выявление состояния 
развития ребенка, 

беседа с 

родителями, 

  

 

Классный 
физического и 

психического 

здоровья детей. 

физического и 

психического 

здоровья детей. 

наблюдение 

классного 

руководителя, 

сентябрь 
руководитель 

 

  анализ работ   

  обучающихся   

Психолого-педагогическая диагностика 

Первичная Создание банка Наблюдение, 
  

диагностика для 

выявления 

группы «риска» 

данных обучающихся, 

нуждающихся в 

специализированной 

логопедическое и 

психологическое 

обследование; 

анкетирование 

 
Классный 

руководитель 

Педагог- 

 помощи родителей, беседы сентябрь психолог, 

 

 

 учитель-  

 
Формирование 

с педагогами  логопед 
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Социально – педагогическая диагностика 

 характеристики    

 образовательной    

 ситуации в ОУ    

Углубленная Получение Диагностирование сентябрь Педагог- 

диагностика детей объективных .  психолог 

с   ЗПР,  детей- сведений об Заполнение  логопед 

инвалидов обучающемся на диагностических   

 основании документов   

 диагностической специалистами   

 информации (Речевой карты,   

 специалистов протокола   

 разного профиля, обследования)   

 создание    

 диагностических    

 "портретов" детей    

Проанализировать Индивидуальная Разработка До 10.10 Педагог- 

причины коррекционная коррекционной  психолог 

возникновения программа, программы  логопед 

трудностей в соответствующая    

обучении. выявленному    

Выявить уровню развития    

резервные обучающегося    

возможности     

 

 

 

 
Определить 

 

 
Получение 

 

 
Анкетирование, 

   

 
Классный 

уровень объективной наблюдение во   руководитель 
организованности информации об время занятий, Сентябрь - Педагог- 

ребенка, организованности беседа с октябрь  психолог 

особенности ребенка, умении родителями,    

эмоционально- учиться, посещение семьи.    

волевой и особенности Составление   Учитель- 

личностной личности, уровню характеристики.   предметник 

сферы; уровень знаний по     

знаний по предметам.     

предметам Выявление     

 нарушений в     

 поведении     

 (гиперактивность,     

 замкнутость,     

 обидчивость и т.д.)     

 

 Коррекционно-развивающая работа 
 

         Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении 

содержания образования и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально-
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личностной сфере детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов. 

 

 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты. 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия. 

Сроки Ответственные 

Психолого-педагогическая работа 

Обеспечить Планы,  сентябрь Заместитель 

педагогическое программы   директора 

сопровождение     

детей   с   ЗПР,  Разработать воспитательную  Учителя- 

детей-инвалидов  программу работы с классом  предметники, 

  и индивидуальную  классный 

  воспитательную программу  руководитель, 

  для  детей  с  ЗПР, детей-  социальный 

  инвалидов.  педагог 

  Разработать  план работы с   

  родителями по   

  формированию толерантных   

  отношений между   

  участниками инклюзивного   

  
образовательного процесса. 

Осуществление 

педагогического 

мониторинга достижений 

школьника. 

  

Обеспечить 

психологическое и 

логопедическое 

сопровождение 

детей с ЗПР, 

детей-инвалидов 

Позитивная 

динамика 

развиваемых 

параметров 

1.Формирование групп для 

коррекционной работы. 

2.Составление расписания 

занятий. 

3. Проведение 

коррекционных занятий. 

4. Отслеживание динамики 

развития ребенка 

В 

течение 

уч.года 

Педагог- 

психолог 

логопед 

Лечебно – профилактическая работа 

Создание условий 
 

Разработка рекомендаций 
 

Заместитель 
 

для сохранения и для педагогов,    учителя,  и  директора по 
укрепления родителей по работе с В УВР  
здоровья детьми с ЗПР. течение Классный  

обучающихся с Внедрение года руководитель  

ЗПР, детей- здоровьесберегающих  Педагог-  

инвалидов технологий в  психолог  

 образовательный процесс  логопед  

 Организация и  проведение  Медицинский  

 мероприятий, направленных  работник  



23 
 

 на сохранение,    

 профилактику здоровья и    

 формирование навыков    

 здорового и безопасного    

 образа жизни.    

 Реализация    

 профилактических    

 образовательных программ    

 

 Консультативная работа 
 

       Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания; коррекции, 

развития и социализации обучающихся 

 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты. 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия. 

Сроки Ответственные 

Консультирование 

педагогических 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

Индивидуальные, 

групповые, 

По отдельному 

плану-графику 

Учитель – 

логопед 

работников по упражнения и др. тематические 
 

Педагог – 

вопросам материалы. консультации психолог  

инклюзивного 2.Разработка

 Разработк

а 

   

образования плана    

 консультативной  Заместитель  

 работы с

 

с 

 директора  

 ребенком,    

 родителями,    

 классом,    

 работниками    

 школы    

Консультирование 1.Создание банка

 Рекомендации

, 

Индивидуальные, По отдельному Учитель – 

обучающихся по приёмов, групповые, плану-графику логопед  

выявленных упражнений и др. тематические  Педагог – 

проблемам, материалов. консультации  психолог  

оказание 2.Разработка

 Разработк

а 

    

превентивной плана     

помощи консультативной   Заместитель  

 работы

 

с 

  директора  

 ребенком     

Консультирование 1. Создание банка

 Рекомендации

, 

Индивидуальные, По отдельному Учитель – 

родителей по приёмов, групповые, плану-графику логопед  

вопросам упражнений и др. тематические  Педагог – 

инклюзивного материалов. консультации  психолог  
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образования, 2. Разработка

 Разработк

а 

    

выбора стратегии плана     

воспитания, консультативной   Заместитель  

психолого- работы

 

с 

  директора  

физиологическим родителями     

особенностям      

детей      

 

        Информационно – просветительская работа 

Цель: организация информационно-просветительской деятельности по

 вопросам инклюзивного образования со всеми участниками образовательного 

процесса 
 

 

Задачи 

(направления) 

деятельности 

Планируемые 

результаты. 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия. 

Сроки Ответственные 

Информирование 

родителей 

(законных 

Организация 

работы семинаров, 

Информационные 

мероприятия 

По отдельному 

плану-графику 

логопед 

Педагог – 

психолог 

представителей) тренингов… по 
  

 
 

по  вопросам    

социальным, инклюзивного  Заместитель  

правовым и образования  директора  

другим вопросам     

     

     

Психолого- Организация 
 

Информационные По отдельному логопед 
 

педагогическое методических  мероприятия плану-графику Педагог – 

просвещение мероприятий по   психолог  

педагогических вопросам    Социальный  

работников по инклюзивного    педагог  

вопросам образования    Заместитель  

развития,     директора  

обучения и     по УВР 

воспитания     другие  

данной категории     организации  

детей       

 

Работа с родителями обучающихся 

Цель: повышения уровня психологической компетенции в вопросах воспитания и 

обучения ребенка. 
 

 

Дата 
Содержание работы 

с родителями обучающегося 

1 четверть Мониторинг родителей на предмет родительско-детских отношений 
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Консультация родителей по поводу трудностей в адаптации . Выработка 

общих путей решения проблемы . 

 
Беседа по проблеме полной зависимости ребенка от мнения родителей. 

2 четверть Консультация родителей об итогах проделанной работы, познакомить с 

результатами повторного мониторинга. 

 
Беседа с родителями по вопросу коррекции стиля родительско - детских 

отношений. 

3 четверть 

 

 

 

 

 

Консультация родителей по поводу трудностей ученика в учебе, его 

психологической неготовности к обучению, поиск путей решения 

проблемы. 

Родительское кафе 

Родители 4-5 классов. Тема «Трудности при переходе в основную школу. 

4 четверть 

 

 

 

) 

Знакомство родителей с итогами контрольного мониторинга. 

Выявление положительной тенденции в проделанной работе. 

Родительское кафе 

Родители 8-9 классов. Тема «Профессиональные интересы ребёнка» 

Система комплексного психолого-медико- социального сопровождения и поддержки 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

 

      Комплексное психолого-медико-социальное сопровождение и поддержка обучающихся с 

ОВЗ обеспечиваются специалистами образовательной организации (педагогом-психологом, 

медицинским работником, учителем-логопедом), регламентируются локальными 

нормативными актами школы, а также ее уставом. Реализуется преимущественно во 

внеурочной деятельности. 

                         Медицинская поддержка и сопровождение обучающихся с ОВЗ осуществляются 

медицинским работником (медицинской сестрой) на регулярной  основе  и, помимо общих 

направлений работы со всеми обучающимися, имеют определенную специфику в 

сопровождении школьников с ОВЗ. Медицинский работник в случае необходимости 

оказывает экстренную (неотложную) помощь. Медицинский работник, являясь сотрудником 

профильного медицинского учреждения, осуществляет взаимодействие с родителями детей 

с ОВЗ. 

                      Социально-педагогическое  сопровождение школьников  с  ОВЗ 

осуществляет классный руководитель и педагог-психолог. Педагог-психолог участвует 

 в изучении особенностей школьников с ОВЗ, их условий жизни и воспитания, 

социального статуса семьи; выявлении признаков семейного неблагополучия; своевременно 

оказывает психологическую помощь и поддержку обучающимся и их семьям в разрешении 

конфликтов, проблем, трудных жизненных ситуаций, затрагивающих интересы подростков с 

ОВЗ. Педагог-психолог совместно с классным руководителем  участвуют в проведении 

профилактической и информационно-просветительской работы по защите прав и интересов 

школьников с ОВЗ; в выявлении профессиональных склонностей и интересов.  
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        Психологическое сопровождение обучающихся с ОВЗ осуществляется рамках реализации 

основных направлений психологической службы. Педагог-психолог проводит занятия по 

комплексному изучению и развитию личности школьников с ОВЗ. Работа организуется   

индивидуально   и   в   мини-группах.   Основные   направления деятельностишкольного 

педагога-психолога состоят в проведении психодиагностики; развитии и коррекции 

эмоционально-волевой сферы обучающихся; совершенствовании навыков социализации и 

расширении социального взаимодействия со сверстниками (совместно с социальным 

педагогом); разработке и осуществлении развивающих программ; психологической 

профилактике, направленной на сохранение, укрепление и развитие психологического 

здоровья учащихся с ОВЗ. 

       Помимо работы со школьниками педагог-психолог проводит консультативную работу с 

педагогами, администрацией школы и родителями по вопросам, связанным с обучением и 

воспитанием учащихся. Кроме того, в течение года педагог-психолог (психолог) 

осуществляет информационно-просветительскую работу с родителями и педагогами. 

Данная работа включает чтение лекций, проведение обучающих семинаров и тренингов. 

       В реализации диагностического направления работы могут принимать участие как 

учителя класса (аттестация учащихся в начале, середине и конце учебного года), так и 

специалисты (проведение диагностики в начале, середине и в конце учебного года). 

   Органом психолого-медико-социального сопровождения является ПМПк. 

      Цель  работы  ПМПк: выявление  особых  образовательных потребностей учащихся с 

ОВЗ и оказание им помощи (выработка рекомендаций по обучению и воспитанию; 

составление, в случае необходимости, индивидуальной программы обучения; выбор и отбор 

специальных методов, приемов и средств обучения). Специалисты консилиума проводят 

мониторинг и следят за динамикой развития и успеваемости школьников, своевременно 

вносят коррективы в программу обучения и в рабочие коррекционные программы; 

рассматривают спорные и конфликтные случаи, предлагают и осуществляют отбор 

необходимых для школьника (школьников) дополнительных дидактических материалов и 

учебных пособий. 

    В МБОУ «Беломестненская СОШ» собственной  ПМПк нет, поэтому методическую 

помощь в подготовке документов на ТПМПк оказывает ПМПК СОШ № 2 с УИОП г. Новый 

Оскол. Разработан механизм взаимодейсвия с ПМПк указанной школы, составлен договор о 

сетевом взаимодействии. Родители уведомляются о проведении ПМПк (Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации», ст. 42, 79). 

       Реализация системы комплексного психолого-медико-социального сопровождения и 

поддержки обучающихся с ОВЗ предусматривает создание специальных условий: 

организационных, кадровых, психолого-педагогических, программно-методических, 

материально-технических, информационных (Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации», ст. 42, 79). 

       Механизм взаимодействия, предусматривающий общую целевую и единую 

стратегическую направленность работы с учетом вариативно-деятельностной тактики 

учителей, специалистов в области коррекционной педагогики, специальной психологии, 

медицинских работников, других образовательных организаций и институтов общества, 

реализующийся в  единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности 

       Планирование коррекционной работы происходит во всех организационных формах 

деятельности образовательной организации: в учебной (урочной и внеурочной) 
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деятельности и внеучебной (внеурочной деятельности). 

       Коррекционная работа в обязательной части (70 %) реализуется в учебной урочной 

деятельности при освоении содержания основной образовательной программы. На каждом 

уроке учитель-предметник может поставить и решить коррекционно-развивающие задачи. 

Содержание учебного материала отбирается и адаптируется с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ. Освоение учебного материала этими 

школьниками осуществляется с помощью специальных методов и приемов. 

       Также эта работа осуществляется в учебной деятельности с обучающимися с ЗПР 

(вариант 7.1) по специально разработанной педагогом-психологом программе 

коррекционно-развивающего курса. 

     Во внеурочной деятельности коррекционная работа осуществляется на занятиях по 

программам внеурочной деятельности разной направленности (духовно-нравственное, 

оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное)  опосредованно 

стимулирующих и корригирующих развитие школьников с ЗПР (вариант 7.1). 

       Для развития потенциала обучающихся с ОВЗ специалистами и педагогами с участием 

самих обучающихся и их родителей (законных представителей) разрабатываются 

индивидуальные учебные планы. 

       Реализация индивидуальных учебных планов для детей с ОВЗ осуществляется педагогами 

и специалистами. 

        Механизм реализации ПКР раскрывается в учебном плане, во взаимосвязи ПКР и рабочих 

коррекционных программ, во взаимодействии разных педагогов (учителя, педагог 

дополнительного образования и др.) и специалистов (учитель- логопед, педагог-психолог, 

медицинский работник) внутри образовательной организации; в сетевом взаимодействии с 

другими образовательными организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность. 

Взаимодействие включает в себя следующее: 

 комплексность в определении и решении проблем обучающегося, предоставлении 

ему специализированной квалифицированной помощи; 

 многоаспектный анализ личностного и познавательного развития обучающегося; 

 составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной 

сфер ребенка. 

       Планируемые результаты коррекционной работы 

Программа коррекционной работы предусматривает выполнение требований к результатам, 

определенным ФГОС ООО. 

       Планируемые результаты коррекционной работы имеют дифференцированный характер и 

определяются индивидуальными программами развития детей с ОВЗ. 

       В зависимости от формы организации коррекционной работы планируются разные группы 

результатов (личностные, метапредметные, предметные). В урочной деятельности отражаются 

предметные, метапредметные и личностные результаты. Во внеурочной – личностные и 

метапредметные результаты. 

        

 

 

 



28 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Учебный план основного общего образования 

Учебный план соответствует ООП ООО 

 

3.2.Календарный учебный график соответствует ООП ООО. 

 

3.3. План внеурочной деятельности соответствует ООП ООО. 

3.4.  

3.5. Система условий реализации 

адаптированной основной общебразовательной программы  

основного общего образования для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

 

       Для реализации адаптированной основной образовательной программы в школе 

создана и поддерживается развивающая образовательная среда, адекватная задачам достижения 

личностного, социального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного, 

эстетического, физического, трудового развития обучающихся. Требования к условиям 

получения образования обучающимися с ЗПР определяются ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и 

представляют собой систему требований к кадровым, финансовым, материально-техническим и 

иным условиям реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР и достижения планируемых 

результатов этой категорией обучающихся. 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР представляют 

собой интегративное описание совокупности условий, необходимых для реализации АООП 

ООО для обучающихся с ОВЗ (вариант 7.1), и структурируются по сферам ресурсного 

обеспечения. Интегративным результатом реализации указанных требований является создание 

комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР, 

построенной с учетом их особых образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое 

качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их 

родителей (законных представителей), духовно-нравственное развитие обучающихся, 

гарантирует охрану и укрепление физического, психического и социального здоровья 

обучающихся. 

Кадровые условия 

В реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) МБОУ «Беломестненская 

СОШ» принимают участие следующие специалисты: администрация школы, учителя-

предметники, учитель-логопед, педагог-психолог, педагог дополнительного образования. 
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Педагогические работники МБОУ «Беломестненская»  имеют базовое образование, 

соответствующее профилю преподаваемой дисциплины, и систематически повышают уровень 

своей квалификации в области инклюзивного образования. Оценка деятельности членов 

педагогического коллектива осуществляется через систему внутришкольного контроля. 

МБОУ «Беломестненская СОШ» обеспечивает специалистам возможность ведения 

методической работы, применения, обобщения и распространения опыта использования 

современных образовательных технологий обучения и воспитания детей с ЗПР. 

В штат специалистов МБОУ «Беломестненская СОШ»,  входят учителя-предметники, 

педагог-психолог, учитель-логопед, педагог дополнительного образования. 

  

Должность Количество работников в ОУ (требуется/имеется) 

 Требования к уровню квалификации 

Руководитель ОУ 

(директор школы) 

1/1 Высшее профессиональное образование, стаж работы на 

педагогических или руководящих должностях не менее 5 

лет, наряду со средним или высшим профессиональным 

педагогическим образованием - повышение квалификации 

в области инклюзивного образования 

Заместитель 

руководителя 

2/2 Высшее профессиональное образование, стаж работы на 

педагогических должностях не менее 5 лет, повышение 

квалификации в области инклюзивного образования 

Учитель 13/13 Высшее профессиональное образование, 

предусматривающее освоение одного из вариантов 

программ подготовки:  

 получение степени/квалификации бакалавра 

или магистра по направлению «Педагогическое 

образование» (соответствующего профиля подготовки); 

 получение квалификации учитель 

соответствующего предмета  

 получение квалификации учитель по 

специальностям при наличии переподготовки или курсов 

повышения квалификации в области начального 

образования. 

       Прохождение профессиональной переподготовки или 

курсов повышения квалификации в области инклюзивного 

образования. 

Педагог-психолог 1/1 Высшее профессиональное образование по одному из 

вариантов программ подготовки: 

а) по специальности «Специальная психология»;  

б) по направлению «Педагогика» по 

образовательным программам подготовки бакалавра или 

магистра в области психологического сопровождения 

образования лиц с ОВЗ;  

в) по направлению «Специальное 

(дефектологическое) образование» по образовательным 

программам подготовки бакалавра или магистра в области 

психологического сопровождения образования лиц с ОВЗ;  

г) по педагогическим специальностям или по 

направлениям («Педагогическое образование», 

«Психолого-педагогическое образование») с 

обязательным прохождением профессиональной 

переподготовки в области специальной психологии.  
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Учитель-логопед 1/1 Высшее профессиональное образование по одному из 

вариантов программ подготовки: 

а) по специальности «Логопедия»;  

б) по направлению «Специальное 

(дефектологическое) образование» по образовательным 

программам подготовки бакалавра или магистра в области 

логопедии;  

в) по педагогическим специальностям или по 

направлениям («Педагогическое образование», 

«Психолого-педагогическое образование») с 

обязательным прохождением профессиональной 

переподготовки в области логопедии.   

Педагог 

дополнительного 

образования 

1/1 Высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование в области, 

соответствующей профилю кружка, секции, студии, 

клубного и иного детского объединения без предъявления 

требований к стажу работы 

 

С целью повышения профессионального мастерства педагогических работников 

реализующих АООП ООО для обучающихся с ОВЗ (вариант 7.1), ведения постоянной 

методической поддержки, получения оперативных консультаций по вопросам реализации 

АООП ООО, использования инновационного опыта других образовательных организаций 

созданы условия для комплексного взаимодействия с МБОУ СОШ № 2 с УИОП.  Определён 

порядок сетевого взаимодействия и сотрудничества с консультативным пунктом указанной 

школы: 

       1. Систематически до 15 сентября текущего учебного года , а также в течение года (в случае 

изменения) в МБОУ СОШ №2 предоставляется  список обучающихся с ОВЗ, детей-инвалидов. 

      2. Еженедельно  по пятницам с 15.00 до 16.00. в СОШ № 2 проводятся заседания 

консилиума ПМПК, на которые после предварительной записи можно обратиться с целью 

получения консультативной помощи. 

      3. Определён перечень документов, предоставляемых на заседание консилиума:  

характеристика с рекомендациями школы, табель успеваемости (текущая четверть, учебный 

год), контрольные срезы. 

      4. Присутствие родителей при рассмотрении обучающихся на консилиуме школы 

обязательно. Желательно присутствие педагога. 

 

 

Мониторинг условий реализации 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

 

№ 

п/

п 

Критери

и  

Показ

атели  

Объек

ты  

Метод

ы 

сбора 

инфор

мации 

Матери

алы для 

сбора 

информ

ации 

Фор

ма  

пред

став

лени

я 

Пер

иод

ичн

ость  

Ответс

твенны

е  

Место 

рассмо

трени

я 

 

1 Кадровое  обеспечение образовательного процесса 

 



31 
 

1  

 

 

Образо

ватель

ный 

ценз 

Педаг

оги  

Изучен

ие 

докуме

нтации 

Диплом 

Личное 

дело 

Свод

ная 

табл

ица 

 

1 раз 

в год 

Зам. 

директо

ра по 

УВР 

Тариф

икацио

нный 

список 

2 Налич

ие 

квалиф

икацио

нной 

катего

рии 

Педаг

оги  

Изучен

ие 

докуме

нтации 

Диплом 

Личное 

дело 

Трудова

я книжка 

Свод

ная 

табл

ица 

 

1 раз 

в год 

Зам. 

директо

ра по 

УВР 

Тариф

икацио

нный 

список 

3 Педаго

гическ

ий 

стаж  

Педаг

оги  

Анализ 

личных 

дел  

Личное 

дело 

Свод

ная 

табл

ица 

 

1 раз 

в год 

Зам. 

директо

ра по 

УВР 

Тариф

икацио

нный 

список 

4 Прохо

ждени

е 

курсов

ой 

перепо

дготов

ки 

Педаг

оги 

Анкети

ровани

е  

Анкеты  Свод

ная 

табл

ица 

1 раз 

в год 

Руковод

ители 

МО 

Зам. 

директо

ра по 

УВР 

Сводна

я 

таблиц

а 

5 Аттест

ация 

педаго

гическ

их 

кадров 

Педаг

оги  

Посеще

ние 

занятий 

Изучен

ие 

докуме

нтации 

Портфол

ио 

учителя 

 

Эксп

ертн

ое 

закл

ючен

ие 

Свод

ные 

табл

ицы 

резу

льтат

ов 

1 раз 

в 5 

лет 

в 

тече

ние 

2 

меся

цев 

Аттеста

ционная 

и 

эксперт

ная 

комисси

и 

Заседа

ние 

комисс

ии 

 

 

 

 

2 Методическое обеспечение образовательного процесса 

1  Участи

е в 

конкур

сах 

Педаг

оги 

Изучен

ие 

докуме

нтации, 

анализ 

Рефлекс

ивные 

карты 

Твор

ческ

ий 

отче

т 

По 

мере 

пров

еден

ия 

Зам. 

директо

ра  

Совещ

ание 

при 

директ

оре 

2 Участи

е в 

работе 

меж 

предме

тных 

кафедр 

Педаг

оги 

Изучен

ие  

докуме

нтации 

Результа

тивность 

участия 

Анал

из 

1 раз 

в год 

Зам. 

директо

ра 

Совещ

ание 

при 

директ

оре 
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3 Иннов

ации в 

работе 

Педаг

оги 

Наблю

дение  

Посещен

ие 

занятий 

Сооб

щени

е на 

педс

овете 

В 

тече

ние 

года 

Зам. 

директо

ра  

Совещ

ание 

при 

директ

оре 

4 Обобщ

ение 

актуал

ьного 

педаго

гическ

ого 

опыта 

Учите

ля  

Наблю

дение 

Посещен

ие 

занятий 

Мето

диче

ская 

копи

лка 

По 

мере 

посе

щен

ия 

Зам. 

директо

ра 

Совещ

ание 

при 

директ

оре 

8  Учебн

о-

методи

ческое 

обеспе

чение 

педаго

гическ

ого 

процес

са 

Учите

ля 

Изучен

ие 

докуме

нтации 

 

Рабочие 

програм

мы 

Содержи

мое 

кабинета

: 

Учебник

и, 

методич

еские 

комплек

сы 

Спра

вка  

2 

раза 

в год 

Зам. 

директо

ра по 

УВР 

Совещ

ание 

при 

директ

оре 

3 Качество преподавания 

1  Урове

нь 

препод

авания 

 

 

 

 

Учите

ля 

Програ

ммы 

наблюд

ений  

за 

ходом 

занятия

; 

 

 

 

Посещен

ие 

занятий 

по 

програм

мам 

наблюде

ния: 

эффекти

вность 

занятия;  

  

 

 

карт

ы 

набл

юден

ия 

По 

план

у 

ВШ

К  

 

 

еже

меся

чно 

 

 

 

Зам. 

директо

ра по 

УВР 

 

Педсов

ет 

 

 

 

 

 

2  Уровн

и 

выпол

нения 

должн

остных 

обязан

ностей  

на 

уроке 

 По 

матери

алам 

наблюд

ения 

занятий 

 

 Диаг

рамм

ы 

«Уро

вни 

выпо

лнен

ия 

долж

ност

ных 

обяза

ннос

1 раз 

в год 

 

Зам. 

директо

ра по 

УВР 

 

Аттест

ация  
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тей  

на 

урок

е» 

4 Правовое обеспечение образовательного процесса 

1  Налич

ие 

лиценз

ии 

Админ

истрац

ия 

школы 

Изучен

ие 

школьн

ой 

докуме

нтации 

Докумен

тация  

Доку

мент

ы 

1 раз 

в год 

Директо

р  

Педсов

ет  

2 Налич

ие 

свидет

ельств

а об 

аккред

итован

ии 

Админ

истрац

ия 

школы 

Изучен

ие 

школьн

ой 

докуме

нтации 

Докумен

тация  

Доку

мент

ы 

1 раз 

в год 

Директо

р  

Педсов

ет  

4 Налич

ие 

програ

ммы 

развит

ия 

Админ

истрац

ия 

школы 

Руков

одител

и МО 

Изучен

ие 

школьн

ой 

докуме

нтации 

Докумен

тация  

Прог

рамм

а  

1 раз 

в год 

Директо

р  

Педсов

ет  

5 Налич

ие 

локаль

ных 

актов 

Админ

истрац

ия 

школы 

Руков

одител

и МО 

 

 

 

 

Изучен

ие 

школьн

ой 

докуме

нтации 

Докумен

тация  

Акт

ы  

1 раз 

в год 

Директо

р  

Метод

совет  

5 Деятельность администрации по школьному контролю и управлению 

 

1  Итоги 

работы 

школы  

за 

истек

ший 

год 

Учите

ля  

Изучен

ие 

школьн

ой 

докуме

нтации 

Докумен

тация 

Анал

из 

рабо

ты 

школ

ы к 

план

у 

1 раз 

в год 

Директо

р  

Зам. 

директо

ра по 

УВР  и  

ВР 

Педсов

ет  

2 Выпол

нение 

Учите

ля  

Изучен

ие 

Докумен

тация: 

Анал

из 

4 раз 

в год 

 

Зам. 

Педсов

ет  
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образо

ватель

ных 

програ

мм 

школьн

ой 

докуме

нтации: 

тетраде

й 

учащих

ся, 

журнал

ов; 

отчетов 

по 

выполн

ению 

програ

ммы 

 

тетради 

учащихс

я, 

журналы

, 

отчеты 

по 

выполне

нию 

програм

мы 

рабо

ты 

школ

ы к 

план

у 

директо

ра по 

УВР   

3 

 

 

Резуль

таты 

контро

льных 

работ 

и 

контро

льных 

срезов 

Учите

ля 

Провер

ка 

планов, 

диагно

стическ

их карт 

Планы, 

диагност

ические 

карты 

Спра

вка  

2 раз 

в год 

 

Зам. 

директо

ра по 

УВР   

Совещ

ание 

при 

директ

оре 

4 Состоя

ние 

школь

ной и 

классн

ой 

докуме

нтации 

Учите

ля  

Класс

ные 

руково

дители 

 

Изучен

ие 

школьн

ой и 

классн

ой 

докуме

нтации 

Докумен

тация 

Спра

вка  

Еже

меся

чно  

Зам. 

директо

ра по 

УВР  и  

ВР 

Приказ  

5 Эффек

тивнос

ть 

исполь

зовани

я 

учебн

ых 

кабине

тов 

Зав. 

кабине

тами 

Анализ 

исполь

зования 

учебно-

матери

альной 

базы 

кабине

тов 

Смотр 

кабинето

в 

Спра

вка  

1 раз 

в год 

Председ

атели 

комисси

й 

Приказ  

6 Распре

делени

е 

обязан

ностей 

между 

админ

истрац

ией и 

Зам. 

директ

ора  

 

по 

УВР  и  

ВР 

Изучен

ие 

приказ

ов 

Приказы  Прик

аз  

1 раз 

в год  

Директо

р 

школы 

Приказ 
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педаго

гами 

6 Организация работы с родителями, социумом, учреждениями дополнительного 

образования 

1  Нали

чие 

банк

а 

данн

ых 

небл

агоп

олуч

ных 

семе

й 

Родител

и  

Анкетир

ование, 

метод 

наблюде

ния 

Анкеты, 

наблюде

ние 

Табл

ица  

1 

раз 

в 

год 

Зам. 

директ

ора по 

ВР, 

классн

ые 

руково

дители 

Педсов

ет 

 

2  Анал

из 

соци

альн

ого 

соста

ва 

роди

телей 

Родител

и  

Анкетир

ование, 

метод 

наблюде

ния 

Анкеты, 

наблюде

ние 

Табл

ица  

1 

раз 

в 

год 

Зам. 

директ

ора по 

ВР, 

классн

ые 

руково

дители 

Совеща

ние при 

завуче 

 

3  Нали

чие 

соци

альн

ого 

пасп

орта 

семе

й 

Родител

и  

Анкетир

ование, 

метод 

наблюде

ния 

Анкеты, 

наблюде

ние 

Соци

альн

ые 

паспо

рта 

1 

раз 

в 

год 

Зам. 

директ

ора по 

ВР, 

классн

ые 

руково

дители 

Совеща

ние при 

завуче 

 

4  Обсл

едова

ние 

сани

тарн

о-

гигие

ниче

ских 

и 

быто

вых 

усло

вий 

семе

й 

Родител

и 

Метод 

наблюде

ния 

Посеще

ние, 

составле

ние 

актов 

Свод

ная 

табли

ца  

1 

раз 

в 

год 

Психол

ог,, 

классн

ые 

руково

дители 

Совеща

ние при 

завуче 
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5  Вкю

чени

е 

актуа

льны

х 

вопр

осов 

реал

изац

ии 

АОО

П в 

тема

тику 

роди

тельс

ких 

собр

аний 

Родител

и 

Анализ 

докумен

тации 

Планы 

классны

х 

руковод

ителей, 

протоко

лы 

родител

ьских 

собрани

й 

Спра

вка  

1 

раз 

в 

год 

Зам. 

директ

ора по 

ВР 

Совеща

ние при 

директ

оре 

 

 
Финансовые условия 

 

Финансовое обеспечение образования обучающихся с ЗПР осуществляется в 

соответствии с законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, 

установленных Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации».  

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с ЗПР 

общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих бюджетов 

бюджетной системы Российской Федерации на основе нормативов, определяемых органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих реализацию АООП 

ООО в соответствии с ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ. 

Нормативы, определяемые органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации в соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8 закона Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации», нормативные затраты на оказание государственной или 

муниципальной услуги в сфере образования определяются в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами. По каждому виду и направленности 

(профилю) образовательных программ с учетом форм обучения, Федеральных государственных 

требований (при их наличии), типа образовательной организации, сетевой формы реализации 

образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий получения 

образования обучающимися с ЗПР, обеспечения дополнительного образования педагогическим 

работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья 

обучающихся, а также с учетом иных, предусмотренных Федеральным законом особенностей 

организации и осуществления образовательной деятельности (для различных категорий 

обучающихся), за исключением образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии 

с образовательными стандартами, в расчете на одного обучающегося, если иное не установлено 

настоящей статьей
1
.  

                                                           
1
 Часть 2 статьи 99 Федерального закона Российской Федерации № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 



37 
 

Финансирование программы коррекционной работы должно осуществляться в объеме, 

предусмотренным законодательством. 

Финансовое обеспечение реализации АООП ООО соответствует специфике кадровых и 

материально-технических условий, определенных для АООП ООО обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.1). 

 

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги 

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование находясь в среде 

сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, и в те же сроки обучения. 

Обучающемуся с ЗПР предоставляется государственная услуга по реализации основной 

общеобразовательной программы начального общего образования, которая адаптируется под 

особые образовательные потребности обучающегося и при разработке которой  необходимо 

учитывать следующее: 

1) обязательное включение в структуру АООП ООО обучающегося с ЗПР программы 

коррекционной работы, что требует качественно особого кадрового состава специалистов, 

реализующих АООП ООО; 

2) при необходимости предусматривается участие в образовательно-коррекционной 

работе тьютора, а также учебно-вспомогательного и прочего персонала (ассистента, медицинских 

работников, необходимых для сопровождения обучающегося с ЗПР); 

3) создание специальных материально-технических условий для реализации АООП ООО 

(специальные учебные пособия, специальное оборудование, специальные технические средства, 

специальные компьютерные программы и др.) в соответствии с ФГОС ООО обучающихся с ЗПР. 

При определении нормативных финансовых затрат на одного обучающегося с ЗПР на 

оказание государственной услуги учитываются вышеперечисленные условия организации 

обучения ребенка с ЗПР.  

Финансирование рассчитывается с учетом рекомендаций ПМПК,  ИПР инвалида в 

соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями реализации АООП ООО, 

требованиями к наполняемости классов в соответствии с СанПиН.  

Таким образом, финансирование АООП ООО для каждого обучающегося с ЗПР 

производится в большем объеме, чем финансирование ООП ООО обучающихся, не имеющих 

ограниченных возможностей здоровья.  

 

Материально-технические условия реализации АООП ООО 

 для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) 

 

Материально-техническое обеспечение начального общего образования обучающихся с 

ЗПР должно отвечать не только общим, но и их особым образовательным потребностям. В 

связи с этим в структуре материально-технического обеспечения процесса образования 

отражена специфика требований к: 

 организации пространства, в котором обучается ребёнок с ЗПР; 

 организации временного режима обучения; 

 техническим средствам обучения обучающихся с ЗПР; 

 учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, компьютерным 

инструментам обучения, отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся с 

ЗПР и позволяющим реализовывать выбранный вариант программы. 

                                                                                                                                                                                                       

Федерации» (В ред. Федеральных законов от 07.05.2013 №99-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ). 
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Требования к организации пространства 

         Под особой организацией образовательного пространства понимается создание 

комфортных условий во всех учебных и внеучебных помещениях. 

        В МБОУ «Беломестненская СОШ» имеется специально оборудованное помещение для 

проведения занятий с педагогом-психологом, учителем-логопедом и другими специалистами. 

Указанное помещение отвечает задачам программы коррекционной работы и задачам 

психолого-педагогического сопровождения обучающегося с ЗПР. Имеется пространство для 

отдыха и двигательной активности обучающихся на перемене и во второй половине дня, как в 

классном кабинете, где обучается учащийся с ЗПР, так и в рекреациях школы. 

        Для обучающихся с задержкой психического развития создано доступное пространство, 

которое позволяет обучающемуся воспринимать максимальное количество сведений через 

аудио-визуализированные источники. В классном кабинете, в котором проходят занятия, 

имеются удобно расположенные и доступные стенды, на которых  представлен материал о 

правилах поведенияв учебном кабинете, правилах безопасного поведения, проводимых 

мероприятиях, расписании уроков, последних событиях вклассе, ближайших планах. Материал 

на стендах выполнен в нагдядной форме. В кабинете начальных классов имеется уголок 

здоровья, уголок ГТО, уголок безопасности и другие разнообразные материалы, с которыми 

обучающийся с ЗПР имеет возможность ознакомиться. 

       Доступные информационные стенды имеются и в коридорах школы. На стендах 

представлен наглядный материал о внутришкольных правилах поведения, правилах 

безопасности, распорядке /режиме функционирования учреждения, расписании уроков, 

последних событиях в школе, ближайших планах и т.д.. 

      обучающийся с ЗПР имеет возможность выбора парты, за которой будет завниматься и 

партнёра для проведения занятий. Во время проведения уроков, внеурочных и коррекционно-

развивающих занятий обучающийся с ЗПР постоянно находится в зоне внимания педагогов, 

проводящих занятие. Вопросы организации занятий с обучающимися с ЗПР рассматриваются 

на совещаниях при директоре, проводятся соответствующие инструктажи. 

       Материально-техническая база реализации АОП ООО для обучающихся с ЗПР 

соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда 

работников образовательных учреждений, предъявляемым к: 

 участку (территории) МБОУ «Беломестненская СОШ» (площадь, освещение, 

размещение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной и хозяйственной 

деятельности ОУ и их оборудование; 

 зданию (высота и архитектура здания); 

 помещению библиотеки (площадь, размещение рабочих зон, наличие читального зала, 

число читательских мест, наличие электронных образовательных ресурсов); 

 помещениям для осуществления образовательного и коррекционно-развивающего 

процессов (необходимый набор и размещение, их площадь, освещённость, расположение 

и размеры, структура которых должна обеспечивать возможность для организации 

урочной и внеурочной учебной деятельности); 

 спортивному залу; 

 столовой для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 

обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания; 

 туалетам, душевы, коридорам и другим помещениям. 
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       Требования к организации временного режима обучения 

      Временной режим образования обучающихся с ЗПР (учебный год, учебная неделя, день) 

устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об 

образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными 

актами МБОУ «Беломестненская СОШ». 

       Организация временного режима обучения детей с ЗПР соответствует  их особым 

образовательным потребностям и учитывает их индивидуальные возможности. 

       Сроки освоения АООП ООО обучающимися с ЗПР для варианта 7.1 составляет 5 лет. 

       Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 34 учебных недели. 

       Для профилактики переутомления обучающихся с ЗПР в годовом календарном учебном 

графике МБОУ «Беломестненская СОШ» предусмотрено равномерное распределение периодов 

учебного времени и каникул.  

       Продолжительность учебной недели – 5 дней (при соблюдении гигиенических требований к 

максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно СанПиН 2.4.2.2821-

10). Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся. Обучение проходит в первую смену. Продолжительность учебного дня для 

конкретного ребенка устанавливается МБОУ «Беломестненская СОШ» с учетом особых 

образовательных потребностей обучающегося, его готовности к нахождению в среде 

сверстников без родителей. Продолжительность учебного дня обучающегося с ЗПР отражена в 

индивидуальной карте занятости. Распорядок учебного дня обучающихся с ЗПР 

устанавливается с учетом их повышенной утомляемости в соответствии с требованиями к 

здоровьесбережению (регулируется объем нагрузки по реализации АООП ООО, время на 

самостоятельную учебную работу, время отдыха, удовлетворение потребностей обучающихся в 

двигательной активности).  

       Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. Образовательная недельную нагрузка равномерно 

распределена  в течение учебной недели. 

       Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, а также 

перерывы между занятиями. Предусмотрено время на проведение индивидуальных занятий с 

учителем по разбору трудноусваиваемого материала, разбор и выполнение домашних заданий. 

Обучение и воспитание происходит, как в ходе занятий / уроков, так и во второй половине дня: 

по время внеурочной деятельности и проведения коррекционно-развивающих занятий. 

       Учебные занятия начинаются в 8.80. Проведение нулевых уроков не допускается.  

       Продолжительность учебных занятий не превышает 45 минут.      Продолжительность 

перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены после второго урока 

15 минут, после четвёртого – 30. Между началом коррекционных, внеклассных, 

факультативных занятий, кружков, секций и последним уроком устраивается перерыв 

продолжительностью не менее 45 минут.  

       При обучении детей с ЗПР предусматривается специальный подход при комплектовании 

класса общеобразовательной организации, в котором будет обучаться ребенок с ЗПР. Общая 

численность класса, в котором обучаются дети с ЗПР, осваивающие вариант 7.1 АООП ООО, не 
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превышает 25 обучающихся, число обучающихся с ЗПР в классе не должно превышать 

четырех, остальные обучающиеся – не имеющие ограничений по здоровью. 

 

       Требования к техническим средствам обучения 

       Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты обучения, 

мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые образовательные 

потребности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной деятельности, развивают 

познавательную активность обучающихся.  

        К техническим средствам обучения обучающихся с ЗПР, ориентированным на их особые 

образовательные потребности, относятся: компьютеры c колонками и выходом в Internet, 

принтер, сканер, мультимедийные проекторы с экранами, интерактивные доски, 

коммуникационные каналы, программные продукты, средства для хранения и переноса 

информации (USB накопители), музыкальные центры с набором аудиодисков со звуками живой 

и неживой природы, музыкальными записями, аудиокнигами и др. 

       В МБОУ «Беломестненская СОШ» имеются следующие технические средства обучения: 

компьютеры c колонками и выходом в Internet, принтер, сканер, мультимедийные проекторы с 

экранами, программные продукты, средства для хранения и переноса информации (USB 

накопители), музыкальный центр с набором аудиодисков со звуками живой и неживой 

природы, музыкальными записями, аудиокнигами и др., электронные образовательные ресурсы 

по всем предметам учебного плана 

 

Требования к информационно-образовательной среде 

 

      При освоении АООП ООО обучающиеся с ЗПР (вариант 7.1) обучаются по базовым 

учебникам для сверстников, не имеющих ограничений здоровья. В МБОУ «Беломестненская 

СОШ» имеются необходимые для реализации учебного плана учебники.  Перечень 

используемых учебников представлен в организационном разделе ООП ООО.  При реализации 

программ коррекционно-развивающих занятий используются  специальные, учитывающие 

особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, дидактические материалы. Данные 

материалы  призваны обеспечить реализацию программы коррекционно-развивающей  работы, 

направленной  на специальную поддержку освоения АООП ООО. 

       Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают необходимость 

специального подбора дидактического материала, преимущественное использование 

натуральной и иллюстративной наглядности. 

       Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на 

обучающегося, но и на всех участников процесса образования. Специфика данной группы 

требований обусловлена необходимостью индивидуализации процесса образования 

обучающихся с ЗПР, и состоит в том, что все вовлечённые в процесс образования специалисты 

в МБОУ «Беломестненская СОШ», а также родители обучающихся (законные представители) 

имеют доступ к организационной технике. При необходимости все специалисты имеют 

возможность получить консультативную помощь  в МБОУ СОШ № 2  с УИОП г. Новый Оскол. 

       В МБОУ «Беломестненская СОШ» созданы условия для подготовки необходимых 

индивидуализированных материалов для реализации АООП ООО для обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.1), имеется всё необходимое техническое оборудование. Работу по координации и 
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взаимодействию специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс образования, 

родителей (законных представителей) обучающегося с ЗПР, координирует заместитель 

директора. 

     Освоение образовательных областей учебного плана и плана внеурочной деятельности 

предполагает использование материально-технического обеспечения, имеющегося в 

распоряжении МБОУ «Беломестненская СОШ». Подробное описание материально-

технического обеспечения образовательного процесса по каждому предмету учебного плана и 

каждому занятию внеурочной деятельностью представлено в рабочих программах 

соотвествующих предметов и курсов. 

       Материально-техническое обеспечениекоррекционно-развивающих курсов включает 

обеспечение кабинета педагога-психолога, учителя-логопеда. 

      Материально-техническое оснащение коррекционно-развивающих логопедических занятий 

вкючает печатные пособия (учебники по русскому языку и чтению), кассы букв и слогов; 

разрезные азбуки; альбом с предметными и сюжетными картинками; картинные лотоальбомы с 

картинками для исследования произношения звуков); мебль и оборудование (паоты, стол, стул, 

шкафы для хранения пособий, классная доска, зеркало); специальное оборудование 

(одноразовые логопедические зонды); игры и игрушки (настольные игры: кубики, мозаика, 

лото); игрушки, предназначенные для развития дыхания, наборы игрушек, предназначенные для 

развития и обогащения словарного запаса; технические средства обучения (компьютер с 

программным обеспечением, магнитная доска). 

       Материально-техническое оснащение коррекционно-развивающих занятий с педагогом-

психологом включает учебный материал (методики с необходимым стимульным материалом 

для диагностики познавательной психо-коррекционной работы по отдельным напрвлениям); 

мебель (стол и стул для психолога; шкаф для хранеия маетиалов и оборудования, уголок мягкой 

мебели (по возможности), рабочие места для детей; технические средства обучения; игрушки и 

игры (мячи, куклы, пирамиды, настольные игры); набор материалов для детского творчества 

(строительный материал, пластилин, краски, цветные карандаши, фломастеры, бумага, клей и т. 

д.). 

       Метариально-техническое обеспечение помещениядля проведения занятий по хореографии 

включает дидактическое оборудование: обручи, музыкальный центр, аудиозаписи музыкальных 

произведений. 

        Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации АООП ООО для 

обучающихся с ЗПР включает также наличие школьного сервера, школьного сайта, внутренней 

и внешней сети и направлено на создание доступа для всех участников образовательного 

процесса к информации, связанной с реализацией АООП ООО, организацией образовательного 

процесса, планируемыми результатами  и условиями его осуществления. 

     Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного 

процесса МБОУ «Беломестненская СОШ» включают: 

1. Необходимую нормативно-правовую базу образования обучающихся с ЗПР. 

2. Характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательных отношений. 

3. Специальные периодические издания (журналы), знакомящие с современными научно 

обоснованными методическими материалами и передовым опытом воспитания и обучения 

детей с ОВЗ. 

4. Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами (поиск 

информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к электронным 
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образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах данных. 

       5.  Возможность размещения материалов и работ в информационной среде МБОУ 

«Беломестненская СОШ» (статей, выступлений, дискуссий, результатов экспериментальных 

исследований). 

       Образование обучающихся  с ЗПР предполагает ту или иную форму  и долю обязательной 

социальной интеграции обучающихся, что требует систематического качественного 

взаимодействия всех специалистов, привлекаемых к релизации АООП ООО для обучающихся с 

ЗПР (вариант 7.1). В МБОУ «Беломестненская СОШ» для всех участников образовательного 

процесса имеется возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере специальной 

психологии и коррекционной педагогики, включая электронные библиотеки, порталы и сайты, 

получить индивидуальную консультацию специалистов МБОУ СОШ № 2 с УИОП в рамках 

организованного сетевого взаимодействия.  Имеется аозможность обмена информацией между 

сотрудниками, привлекаемыми к реализации АООП ООО и семьёй обучающихся. 

 

 
 


